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Kiedy umawiatam si¢ na rozmowe nie miatam bladego pojecia, ze spotkam taka pasjonatke,
ktéra godzinami w ciekawy sposob potrafi opowiadaé¢ o tym co lubi robié, takag perfekcjonis-
tke wykonywanej pracy, takg mistrzynie. Mysle, ze nie ma zadnej przesady w stwierdzeniu, ze
Milla Owsianna z Kgkolewa wygrataby jakikolwiek program kulinarny o tematyce cukierniczej,

gdyby dano jej szanse

Ale od poczatku. Milla Owsianna
pochodzi z Ukrainy. Do Polski przyje-
chata sze$¢ lat temu, do siostry miesz-
kajgcej w Loniewie, aby zobaczy¢ jej
nowo narodzone dziecko. Podczas tej
wizyty wybrata sie do supermarketu w
Osiecznej, aby zrobi¢ zakupy. Byto to
doktadnie 6 grudnia w dzieri Swietego
Mikotaja.

A dalej byto jak w bajce: przypad-
kowe zderzenie sie¢ wozkiem zakupo-
wym z postawnym panem, zepsute
auto w drodze powrotnej, telefon poza
zasiegiem i szczescie, ze kto$ przejez-
dzajgcy zatrzymat sie, aby zapytac czy
mozna jako$ pomoc. Okazato sig, ze
byt to ten sam pan spotkany w super-
markecie - pan Jarostaw. Pierwszy sms
na Sylwestra, pierwsza wspolna kawa
w dniu Trzech Kroli. Najpierw byty spot-
kania, potem decyzja o wspdlnej przy-
sztoSci przeprowadzka na state do
Polski i $lub.

Ale zycie to nie bajka, okres adap-
tacji przezyta bardzo cigzko. Nie za-
brakto na jej drodze ludzi nieuczciwych,
a nawet wrogo nastawionych. Stabo
moéwita po polsku. Pani Milla - z wy-
ksztatcenia ksiggowa - nie mogta w
Polsce znalez¢ pracy.

"Nie poddawaj sig" - méwita sobie -
zeby jako$ uciszy¢ smutek i tesknote
za ojczyzng. Postanowita na poczatek
spemi¢ sie jako dobra gospodyni do-
mowa. Ugotowata obiad, a na deser
upiekfa ciasto. Wyszto dobre, zwy-
czajne, domowe, takie jakie piekta
mieszkajgc jeszcze na Ukrainie. W tym
czasie na ferie przyjechata z Ukrainy
corka Milli. Zainstalowata mamie insta-
gram, pokazafa jak ludzie chwalg sig
swoimi umiejetnosciami.

- Zainteresowatam sie tym, jak lu-
dzie pieka ciasta, skad biorg przepisy,
Jjaka maja technike wykonania. Na po-
czatek wyszukiwatam informacji w in-
ternecie, uczytam sie na witasnych
btedach, psutam sktadniki i ptakatam

zagrag...

nad nieudanymi wypiekami. Przypad-
kiem trafitam na bloga dziewczyny,
ktora uczyta sie we francuskiej szkole
Le Notre. Stwierdzitam, Ze jesli sie
uczyc, to od najlepszych. - opowiada
Milla Owsianna.

Na ten czas, zycie powoli normali-
zowalo sig, pracowata jako referent
ksiegowosci w firmie w Lesznie. Sze-
fostwo zgodzito sie wypfaci¢ wynagro-
dzenie do przodu, troche pozyczyta od
znajomych i pojechata do Francji do
jednej z najstarszych w tym kraju szkot,
aby zdoby¢ praktyczne umiejetnosci
wykonywania ciast.

To byto dwa lata temu. Przez pie¢
dni uczestniczki kursu musiaty upiec
dziesie¢ tortow, wedtug wskazéwek
osoby prowadzgcej wyktady.

- Jesli cos szfo nie tak, kiedy sie nie
udafo, to cata praca ladowata w koszu
na Smieci i trzeba byto wszystko robic
od nowa. To byto ogromne doswiad-
czenie. Tam dowiedziatam sie, Ze wta-
Sciwie nie umiem nic, bo nie umiem
nawet dobrze ubic sSmietany, ktéra za-
wsze byta ubita za sztywno. Tam poz-
natam specjalistyczng terminologie z
dziedziny cukiernictwa, tam zobaczy-
tam torty, jakich nigdy nigdzie nie wi-
dziatam. Poznatam  prawdziwych
mitosnikéw tej branzy z wielu krajow
Swiata.

Wrécita do domu z ogromnym po-
tencjatem wiedzy, z zapatem do pracy.
Trzeba byto jeszcze wyposazy¢ kuch-
nie w specjalne produkty oraz narze-
dzia. A troche tego byto potrzeba, bo
okazato sig, ze mikser, watek i blaszka
to zdecydowanie za mafto. Teraz ma
tego cate mnéstwo: m. in. poziomice,
aby galaretka rowno rozeszta sie na
ciescie, miarke do mierzenia odlegtosci
migdzy dekoracjami, termometr do ba-
dania temperatury dzemu, termometr
do mierzenia temperatury mas, pianek,
musow, jest nawet waga z doktadno-
$cig do jednego miligrama pomiaru.

- Kiedy pieke torta, to tej wagi
musze uzyc nawet szescdziesigt razy.

Z tego tez powodu pani Milla naj-
czesciej piecze noca, kiedy wszyscy
domownicy $pig i nikt nie przeszkadza
w przeliczeniach oraz nie podjada
przygotowanych juz produktow.

Atych produktdéw sg petne szafy, bo
nasza amatorka cukiernictwa nie
uzywa proszkéw do pieczenia i barw-
nikbw syntetycznych. Lubi produkty na-
turalne - na przyktad naturalne pektyny
z owocOw zamiast zelatyny, kolorowe
przyprawy zamiast barwnikow - na
przyktad zmielone pistacje, kurkume,
bbb tonka - czarne aromatyczne duze
ziarna, ktore dodaje sie do bitej Smie-
tany i wiele innych, ktére przyznaje, ze
widziatam po raz pierwszy w zyciu i nie
miatabym zielonego pojecia do czego

mozna je dodac i z czym potaczyc.

- Wiekszos¢ tych produktow w Pol-
sce jest trudno dostepna, a poza tym
droga, dlatego zamawiam je przez in-
ternet, albo prosze znajome mieszka-
jace w Hiszpani, Berlinie, Francji aby
mi kupity i przystaty.

Najbardziej ze wszystkich ciast
Milla lubi robi¢ torty oraz lekkie, natu-
ralne ciasteczka na bazie puree z owo-
cow i warzyw.

- Inspiracjg sa dla mnie swieze
owoce i warzywa, to co na dany czas
rosnie w ogrodach i sadach.

Moze wiasnie dlatego ciasto, kto-
rym zostatam przez gospodynie po-
czestowana wykonane byto na bazie
czerwonych buraczkéw i malin ze spo-
dem zawierajgcym czarny sezam i
orzechy. Udekorowane - na moich
oczach - bitg $mietana, ktéra po godzi-
nie stania w temperaturze pokojowe;j -
przysiggam - nie opadfa. Drugi ze sma-
kotykéw to mus z gruszek przedzielony
od drugiego musu - z mango i ananasa
- lekka owocowag pianka - a cato$¢ oto-
czona zottym jak kurczak biszkoptem.
W moj opis wkrada sie poezja, takiej
bowiem poezji doznaly moje kubki
smakowe, kosztujgc tych smakotykow.
Na koniec dyniowe babeczki z musem
z owocow cytrusowych.

Ciagle szuka nowych inspiracji, wy-
mysla nowe potaczenia. Rzadko zda-
rza sie, zeby robita dwa razy to samo
ciasto. Chyba, ze kto$ z rodziny chce
zje$¢ swoj ulubiony przysmak.

Celowo pisze ze Milla Owsianna
robi ciasta - nie piecze, bo oprocz pie-
czenia spodow i biszkoptow jest jesz-
cze wiele innych technik - na przyktad
proces gtebokiego zamrazania - od
kilku do kilkudziesieciu dni, by potem
ciasto wtozy¢ do lodowki i w ten spo-
s6b - powoli rozmrozi¢. Dopiero wtedy
jest gotowe do zjedzenia.

O swojej pasji Milla mogtaby opo-
wiada¢ godzinami. Moze dlatego kiedy
w ubiegtym roku zobaczyta w telewizji
program "Bake Off - Ale ciacho" i usty-
szata o konkursie dla widzow, w ktorym
gtéwna nagroda byta lodéwka - posta-
nowita sprobowa¢. Aby wzig¢ udziat w
konkursie trzeba byto upiec tort, wysta¢
zdjecia oraz przepis. Przygotowata tort
Creme - Brulle i pietnascie minut przed
zakoriczeniem pobierania zgtoszeri do
konkursu wystata.

- Najtrudniej byto opisac doktadnie
to co sie robifo. Chyba jednak maéj opis
byt zrozumiaty, bo okazafo sig, Ze wy-
gratam. Lodowke przystano mi pocztg -
duzg, dwudrzwiowa. A potem zaczety
sig telefony od twércéw programu, kto-
rzy zapraszali mnie na casting, chcieli
bowiem, abym wzieta udziat w progra-
mie. Pojechatam do Warszawy na cas-
ting. Czutam tam, Ze jestem wazna, ze

zalezy im na moim udziale. Powie-
dzieli, Ze moge sie juz przygotowywac
do programu. A po powrocie do domu
nastgpita gfucha cisza. Nikt sie juz nie
odezwat. Zadzwonitam, aby zapytac co
sig stato, powiedziano mi, Zze mam
sprobowac swoich sit w kolejnym na-
borze. Byto mi przykro. Wtedy pomogta
rodzina i przyjaciele, ktérzy nie pozwo-
lili sie zatamac. Po czasie dowiedzia-
tam sig, Ze nie przyjeto mnie do
programu, bo moje umiejetnosci byty
za duze i nie miatabym konkurencji.

Milla Owsianna nie chciata bra¢
udziatu w kolejnym castingu. Znalazta
w internecie informacje, ze firma Krusz-
wica, ktéra prowadzi szkofe cukiernicza
Akademia Mistrza, bedzie gosci¢ mist-
rza cukiernictwa z Hiszpanii - Jordi Bor-
dasa. Kurs z mistrzem kosztowat kilka
tysiecy zfotych, ale Kruszwica ogfosita
dla chetnych konkurs, a nagrodg byt
bezptatny udziat w kursie z mistrzem.
Milla wykonata tort, nagrata filmik i
oczywiécie wygrata. W nagrode poje-
chata do Warszawy, gdzie najpierw
byta uczestnikiem kursu, a potem pro-
wadzita wyktad razem z mistrzem Jordi
Bordasem. W kursie uczestniczyto 120
0s6éb miedzy innymi z Polski, Czech,
Wegier.

- Dla mnie to byto kolejne doswiad-
czenie i kolejna nauka oraz nowe po-
mysty.

Tych jest naprawde niemato. A ze
mamy grudzien i przed$wigteczny czas
Milla juz piecze pierniki. Ma formy i
szablony. Kiedy rozmawiatysmy przy-
gotowywata sig do pieczenia pierniko-
wych przestrzennych choinek oraz
ztobkéw z postaciami Maryi, Jozefa i
Dziecigtka Jezus.

Aw piekarniku byta juz zapieczona
papryka i pomidor - skfadniki torta cze-
koladowego.

- Lubie takie niecodzienne pofacze-
nia, eksperymentuje i sprawdzam czy
dane zestawienia do siebie pasujg.

Ciasta Milli to nie tylko wyjatkowy
smak, to tez mate arcydzieta sztuki, po-
faczenia kolorystyczne...

- Kazdy z moich tortéow ma przy-
najmniej trzy kolory.

... ale takze ozdoby i ksztatty. Sg
torty okragte, kwadratowe, w ksztatcie
serca, w ksztalcie kobiecego gorsu i
wiele innych. Niedawno na urodziny
kolezanki Milla przygotowata tort, na
czubku ktérego siedziata krélewna w
koronie - wykonana z masy cukrowe;.

Milla Owsianna na razie robi ciasta
dla rodziny i znajomych, ale w planach
ma otwarcie wiasnej dziatalno$ci gos-
podarczej. A my zyczymy, aby sie te
plany ziécity, a marzenia spetnity i aby
szersze grono osoéb mogto posmako-
wag tych niezwyktych ciast.

ALDONA NYCZAK



