PRZEGLAD OSIECKI

HOROSKOP

Baran 21.03-19.04
Nie martw sie niewielkimi ktopo-
tami. Wszystko minie do $wiat, a tuz
przed gwiazdka pojawi sie okazja do
zarobienia dodatkowych pieniedzy.
Pamietaj, ze na znak od Ciebie cze-
kajg dalsi krewni.
Byk 20.04-20.05
Grudzien spedzisz aktywnie i pra-
cowicie, ale na poczatku stycznia
mozesz liczy¢ na troche odpoczynku.
Warto na ten czas zaplanowac
chocby krotki urlop. Swigta beda bar-
dzo serdeczne i "ciepte".
Bliznigta 21.05-21.06
Czas bys$ przestata ciggle po-
Swigcac sie dla innych. Zacznij tez
zadaé, zwtaszcza, ze przed Swigtami
bedziesz miata sporo do zrobienia.
Pomysl tez o prezencie dla siebie, nie
tylko dla rodzinki.
Rak 22.06-22.07
W najblizszych  tygodniach
gwiazdy wywrozg Ci sporg dawke
energii. Zadne trudnosci nie zatrzy-
majg Cig w dziataniu. Na pewno za-
pewnisz wszystkim niezapomniane
Swieta. Spodziewaj sig nieoczekiwa-
nych gosci.
Lew 23.07-22.08
To beda wspaniate dwa tygodnie.
Dostaniesz dobre wiadomosci i tro-
che dodatkowej gotowki. Ale po Swig-
tach skontroluj zdrowie, nie lekcewaz
zadnych dolegliwosci. | odezwij sie
do pewnego Wodnika.

Panna 23.08-22.09
Sprawy zawodowe nabiorg roz-
pedu. Bedziesz miata state zatrud-
nienie i pewne pienigdze. W sferze
uczué nieco zawirowan, ale $wieta
moga wszystko zmieni¢. Nie przesa-
dzaj z porzadkami, czesciej odpoczy-
waj.
Waga 23.09-22.10
Kto$ bedzie prosit Cie 0 pomoc w
rozwikfaniu jego spraw osobistych.
Nie ingeruj zbyt mocno w cudze
zycie. Obok Ciebie pewien Lew,
czeka na wazng odpowiedz. Moze
czas, by powiedzie¢ "tak".
Skorpion 23.10-21.11
To beda $wieta w bardzo duzym
gronie. Spotkasz cztonkéw rodziny, z
ktorymi dawno sig nie widziates. Kto$
przypomni Ci o dawnej obietnicy. W
uczuciach gorgco, moze wiasnie po-
dejmiesz decyzje wazng na cate
zycie.
Strzelec 22.11-21.12
Nie przesadzaj z przygotowaniami
do $wiat, bo bedziesz zbyt zme-
czona, by potem cieszy¢ sie z wol-
nych dni. Uwazaj tez na wydatki. W
styczniu pienigdze bedg Ci bardzo
potrzebne.
Koziorozec 22.12-19.01
Gwiazdy mowia, ze wiasnie teraz
mozesz liczy¢ na wyjatkowe wspar-
cie partnera. Warto wiec podjgé de-
cyzje, ktére dotad wydawaty Ci sie
zbyt trudne. Moze nowa praca? Tuz
przed $wigtami oczekuj wspaniatej
wiadomosci.
Wodnik 20.01-18.02
Najblizsze dni bedg naprawde
dobre. Bliscy zafundujg niespo-
dzianke, ktéra sprawi Ci ogromna ra-
dosé. Ale w potowie stycznia uwazaj
na zdrowie. Pogoda moze sprawic,
ze bedziesz musiata na kilka dni po-
fozy¢ sie.
Ryby 19.02-20.03
Pamietaj o waznych datach bli-
skich Ci os6b. Swieta sg okazja, by
niektérych z nich zaprosi¢ do rodzin-
nego stotu. Na poczatku stycznia
oczekuj zmian w pracy, a moze takze
podwyzki.
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Rozwigzanie powstanie po przeniesieniu liter oznaczonych cyframi od 1 do 16 do odpowied-
nich kratek ponizej. Prawidtowe hasto nalezy przesta¢ pod adresem redakcji lub na e-mail: prze-
gladosiecki@osieczna.pl (prosimy poda¢ adres zamieszkania). Poprzednie hasto brzmiato:
Wszyscy czekamy na zime. Nagrode - bon na zabieg kosmetyczny w Gabinecie Urody "Styl" wy-
grata Kamila Zadorozna z Osiecznej. Bon do odbioru w Urzedzie Miasta i Gminy w Osiecznej,
pokdj nr 7. Zachgcamy do przesytania rozwigzan krzyzéwek, w tym miesigcu do wygrania bon
upominkowy - rowniez do realizacji w Gabinecie Urody "Styl". Na rozwigzania czekamy do 12

stycznia.

Ciekawe

* Boze Narodzenie pojawito sie
w kalendarzu $wiat koscielnych juz
w IV wieku. Wedtug kalendarza ju-
lianskiego przypada 6 stycznia. W
tym dniu obchodzg je grekokatolicy
i prawostawni. My rozpoczynamy
Swieta Bozego Narodzenia od Wigi-
lii. Tego dnia czekamy na narodziny
Dziecigtka, ktére przypadajg 25
grudnia. Wedtug Nowego Kodeksu
prawa kanonicznego z 1983 roku, w
Wigilie nie trzeba posci¢. Ale i tak
wiekszo$¢ z nas nie serwuje tego
dnia potraw miesnych.

* Wigilijny optatek jest niesolo-
nym chlebkiem wypiekanym z biatej
maki i wody, oczywiscie bez droz-
dzy. Dzielimy si¢ nim zanim sig-
dziemy do stotu. Ten zwyczaj nie
jest powszechnie znany na $wiecie.
W Europie optatkiem dzielg sie tylko
Polacy i Litwini. Pono¢ nawet do
Watykanu dzielenie sie optatkiem
wprowadzit dopiero papiez, Jan
Pawet II.

* W wigilijny wieczér nalezy zos-
tawi¢ otwarte drzwi do domu i jedno
puste miejsce przy stole. Wigze sie
to z przekonaniem, ze w wieczerzy
wezmg tez udziat duchy przodkéw.
Aby ich nie urazi¢ trzeba dmuchng¢
na krzesto zanim usigdziemy. By¢
moze wiasnie tam rozgoscit si¢ nasz
przybysz z innego $wiata. A tak w
ogoble to puste miejsce zawsze
czeka na nieoczekiwanego goscia.

Siostra pyta Jasia:

- Co tam w pracy?

- W zesztym tygodniu nasz szef
utknagt w windzie.

- | co zrobiliscie?

- No jeszcze nic. Ciggle sig za-
stanawiamy...

*kok

W Swietlicy wiejskiej trwa spot-
kanie przedwyborcze. Kowalski
mowi do zgromadzonych:

- Chce was uwolni¢ od komu-
nizmu, anarchizmu i klerykalizmu!

Na to wstaje starsza kobiecina i

pyta:
- A macie cos na reumatyzm?

Satatki
Satatek nie moze zabrakna¢ ani
na wigilijnym stole, ani w same
Swieta. Podajemy wiec trzy prze-
pisy, na bardzo proste, kolorowe i
smaczne satatki. Warto je zrobi¢.

Z poledwica

Skfadniki: 25 dag poledwicy so-
pockiej, puszka kukurydzy, puszka
groszku, 3 ogérki konserwowe, 5 $li-
wek w occie, 2 jajka na twardo, por,
papryka czerwona, 100 ml majonezu,
sol, pieprz.Przygotowanie: Polgdwice
drobno pokréj. Kukurydze i groszek
odcedz. Ogorki pokroj w kostke, ze
$liwek usun pestki i potnij na czastki.

Jajka obierz i pokroj na czastki. Pora
starannie umyj i pokrdj w plasterki.
Papryke optucz, oczy$¢ z nasion, po-
tnij w paseczki. Wszystkie sktadniki
wymieszaj z majonezem, przypraw
solg i pieprzem do smaku.

Z warzywami

Sktadniki: czerwona i zétta pap-
ryka, 1/2 gtéwki sataty lodowej, 1/4
gtowki czerwonej kapusty, 3 ogorki
konserwowe, 20 dag szynki. sos: 100
ml majonezu, 3 tyzki jogurtu natural-
nego, tyzka musztardy, sol, pieprz,
natka pietruszki. Przygotowanie:
Papryki oczy$¢ z nasion, umyj i
osusz, potnij na cienkie paski. Satate
i kapuste cienko poszatkuj. Ogorki
pokroj w potplasterki, plastry szynki
potnik w kostke. Zréb sos: majonez
wymieszaj z jogurtem i musztarda,

przypraw solg i pieprzem. Sktadniki
potacz w salaterce, udekoruj sosem i
natka. Reszte sosu podaj w sosjerce.

Z buraczkami

Sktadniki: 8 $ledzi w oleju, 4 bu-
raczki, maty por, 4 fyzki majonezu, 2
tyzki musztardy, duza szczypta curry,
sOl, pieprz. Przygotowanie: Filety po-
kroj. Buraczki doktadnie umyj, kazdy
zawin w foli¢ aluminiowg. Piecz 40
minut w temp 200 st. C. Ostudz,
obierz, zetrzyj na tarce. Oprész solg i
pieprzem. Por oczy$¢, pokroj w
krazki. Oprész solg. Majonez wymie-
szaj z musztardg i curry. Na dnie sa-
laterki ut6z warstwe $ledzi, posmaruj
tyzka majonezu, na tym ut6z warstwe
buraczkéw, znéw $ledzie, majonez i
buraczki. Wierzch satatki posyp
porem. Wstaw do lodowki.



