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Dziś proponujemy czytelnikom rozsypanki. Aby rozwiązać pierwszą, należy pra-
widłowo ułożyć słowa w każdym poziomym rzędzie. Pierwsze litery słów są wła-
ściwe. Rozwiązanie znajdzie się środkowym pionowym rzędzie. Wśród
nadawców prawidłowych odpowiedzi rozlosujemy nagrodę – magiczny kubek
oraz bon upominkowy – do realizacji w Gabinecie Urody „Styl”.

Prawidłowe rozwiązanie należy przepisać na kartkę i wysłać lub dostarczyć do
15 maja do Urzędu Miasta i Gminy w Osiecznej, pokój nr 7. Rozwiązanie można
też przesłać e-mailem na adres przegladosiecki@osieczna.pl. Prosimy pa-
miętać o podaniu imienia, nazwiska i adresu zamieszkania.  Rozwiązanie po-
przedniej krzyżówki brzmiało: WIELKANOC W KWIETNIU. Nagrodę
wylosowała Agnieszka Klabik z Frankowa. Zapraszamy do Urzędu po odbiór
nagrody.

HOROSKOP
Baran 21.03-19.04

Dobre relacje z partnerem. Może
to właśnie czas, by omówić ważne dla
was sprawy. Poprawi się Twoja sytua-
cja finansowa, ale nie daj się poga-
niać. Rób po swojemu. I czekaj na
ważny list. 

Byk 20.04-20.05
Zrzucisz z serca jakiś kłopot. To

poprawi Ci humor i dobrze wpłynie
na kontakty w pracy. W drugiej poło-
wie miesiąca może przyjść cie-
kawa propozycja. Rozważ ją.      

Bliźnięta 21.05-21.06
Bez skutku szukasz miłości?

Zmień miejsce lub sposób poszuki-
wań. Może ten jedyny jest tuż obok.
Pewna sprawa wymaga ustaleń w ro-
dzinnym gronie. Znajdź czas na takie
spotkanie.

Rak 22.06-22.07
W parach dobre relacje. Single

mogą odezwać się do dawnych wiel-
bicieli. W finansach trzeba poszukać
innych rozwiązań. Nie pomogą kre-
dyty czy pożyczki. Zdrowie lepsze. 

Lew 23.07-22.08
W Twoim sercu zagości prawdziwa

wiosna. Przeżyjesz kilka romantycz-
nych chwil. W pracy uważaj, by nie
wplątać się w jakiś konflikt. Nie zwra-
caj uwagi na plotki. Finanse w normie.

Panna 23.08-22.09
Czeka Cię trochę trudności, ale

traktuj je jak wyzwanie. Sporo można
ulepszyć. Pod koniec miesiąca wciąg-
nie Cię życie towarzyskie. Może nowa
interesująca znajomość?

Waga 23.09-22.10
Nadejdą wiadomości i wydarze-

nia, na które czekałaś. To może
zmienić Twoje najbliższe plany. Za-
dbaj o kondycję i sylwetkę. I zwróć
uwagę, że Twoja przyjaciółka potrze-
buje wsparcia.

Skorpion 23.10-21.11
Wreszcie długo oczekiwany zwrot

sytuacji. W pracy nagroda lub pod-
wyżka, w domu miła niespodzianka.
Warto wykorzystać przychylność
gwiazd i wybrać się z ukochanym na
dłuższy urlop. 

Strzelec 22.11-21.12
Możesz mieć trudności ze zmobili-

zowaniem się w pracy. Zadbaj więc o
kondycję i planuj każdy następny
dzień. A potem znajdź sposób na to,
by się nagrodzić. Może wycieczka?

Koziorożec 22.12-19.01
Wokół Twojej osoby powstaje miłe

zamieszanie. Ktoś chce Cię poznać,
ktoś zaprosić na randkę. Pod koniec
miesiąca możesz spodziewać się do-
brej wiadomości. Prawdopodobnie do-
tyczyć będzie pracy.

Wodnik 20.01-18.02
Najbliższe tygodnie upłyną pod

znakiem zwiększonych obowiązków w
pracy. Zyskasz uznanie szefów. W mi-
łości trochę zaiskrzy. Nie przesadź z
zazdrością. Skontroluj zdrowie.

Ryby 19.02-20.03
Nie zamartwiaj się rzeczami, na

które nie masz wpływu. Pomyśl o
sobie i zmień coś w swoim otoczeniu.
Może mały remont w domu, może ja-
kieś zakupy? Dostaniesz dobrą wia-
domość.

ROZSYPANKI DLA DUŻYCH I MAŁYCH Dobre rady

(: HUMOR :)
- Jakie były dwa najpopularniej-

sze imiona w PRL?

- Iza i Ania, bo w kolejce stało

się i za masłem, i za chlebem, i za

cukrem, a w sklepach nie było ani

masła, ani chleba, ani cukru.

xxx

- Co robi zamarznięta woda na

chodniku?

- Wyprowadza ludzi z równo-

wagi!

* Budyń można także zrobić
bez mleka. Wystarczy zamiast
mleka użyć dowolnego soku owo-
cowego. Przestudzony trzeba
zmieszać  z bitą śmietaną i pocze-
kać, aż zastygnie.

* Zdarza się, że rozlejemy olej.
Aby łatwo go zebrać, należy na
olejową plamę nasypać trochę
mąki ziemniaczanej, a gdy olej w
nią wsiąknie, zetrzeć wszystko ku-
chennym ręcznikiem.

* Ciasto drożdżowe będzie
smaczniejsze i dłużej zachowa
świeżość, jeśli zamiast słodkiego
mleka dodamy kefiru.

* Ryba podczas smażenia nie
rozpadnie się, jeśli do gorącego
tłuszczu, na którym ją smażymy,
dodamy kilka kropli soku z cytryny. 

* Drożdże dłużej będą świeże,
gdy szczelnie zamknięte w pa-
pierku, w którym zostały kupione,
włożymy je do woreczka folio-
wego, a ten umieścimy w torebce z
mąką. Drożdże nie stracą ani
smaku, ani świeżości. 

* Gdy chcemy zagęścić zupę, a
jednocześnie nadać jej wyrazisty
smak, wystarczy pod koniec goto-
wania wrzucić 1 lub 2 trójkąciki
ostrzejszego topionego sera i po-
czekać, aż się rozpuści.
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Wypróbuj
SOK Z BURAKA

Pomaga odzyskać energię po
pracowitym dniu. Przepis: buraka,
2 marchewki i 2 jabłka umyj, obierz
i pokrój na kawałki. Przepuść
przez sokowirówkę. Dodaj sok z
połówki cytryny. Przykryty sok od-
staw na pół godziny. Wypij schło-
dzony.

SOS CHRZANOWY DO MIĘS

Z łyżki masła i łyżki mąki zrób
jasną zasmażkę. Dodaj szklankę
zimnego bulionu, zagotuj, miesza-
jąc. Gdy zgęstnieje, dodaj 3 - 4
łyżki tartego chrzanu. Gotuj 2 mi-
nuty, dopraw solą i pieprzem. Za-
biel gęstą śmietaną (3 łyżki).

Druga rozsypanka przeznaczona jest dla dzieci. Z rozrzuconych
liter trzeba ułożyć słowa i wpisać je do kratek obok. Z ponumerowa-
nych liter powstanie hasło. Rozwiązanie wysyłamy jak powyżej.  Na-
grodą jest bon na dowolną pizzę z menu w Pizzerii Diabolo w
Osiecznej.  
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