PRZEGLAD OSIECKI

I 2

HOROSKOP

Baran 21.03-19.04
W tym miesigcu zawtadng Toba
sprawy materialne. Czeka Cig spory
wydatek. Wkrétce kto§ moze wydaé
Ci sie niebywale interesujacy i na-
bierzesz ochoty na flirt. Korzystaj z
okazji do aktywnego wypoczynku.
Byk 20.04-20.05
Zajmij sie sprawami, ktore lezg
Ci na sercu. Ustabilizuj sytuacje. Nie
lekcewaz zawartej ostatnio znajo-
mosci, to nie bedzie epizod. Skon-
troluj zdrowie.
Bliznieta 21.05-21.06
Bedziesz petny uroku i wdzigku,
dlatego bez wzgledu na wiek znaj-
dziesz powodzenie. W pracy przy-
bedzie Ci obowigzkéw i nietatwych
formalnych spraw. Poprawa w finan-
sach.
Rak 22.06-22.07
Niewykluczone konflikty. W trud-
nych momentach postepuj rozsad-
nie. Nie rob sobie wrogow. Jesli
jeste$ przemeczony, czesciej odpo-
czywaj. Szykuje sie przyptyw go-
towki.
Lew 23.07-22.08
Przed Tobag doskonaty czas na
zmiany w sprawach uczuciowych.
Dlatego wifasnie teraz podejmij
wszystkie wazne decyzje. Pilnuj
spraw formalnych i terminéw ptatno-
Sci.
Panna 23.08-22.09
Latwo mozesz sie zakocha¢, ale
zawarte teraz znajomosci raczej nie
przetrwajg proby czasu. Za to w sta-
tych zwigzkach wiele zrozumienia i
mito$ci. Wiecej wypoczywaj.
Waga 23.09-22.10
Dobrze sprawdzisz sie¢ w trud-
nych sytuacjach rodzinnych. W
pracy mozliwy awans. Unikaj stre-
sow i dbaj o bezpieczenstwo.
Zwiaszcza za kierownica.
Skorpion 23.10-21.11
Zajety swoimi sprawami mozesz
zapomnie¢ o partnerze. A to nie
wrézy dobrze. Koniecznie porozma-
wiajcie ze sobg. W pracy nie boj sie
ryzyka, zostaniesz doceniony.
Strzelec 22.11-21.12
Wszystkie zakochane pary maja
wymarzony moment na zargczyny.
Osoby samotne mogg oczekiwac in-
teresujgcych znajomosci. W pracy
troche krytycznych uwag. Warto sie
nad nimi zastanowié.
Koziorozec 22.12-19.01
Nie przejmuj sie wszystkim tak
mocno. Zyj na wigkszym luzie. Jesli
mozesz, zaplanuj dtuzszy wyjazd.
Nie lekcewaz dolegliwosci z kraze-
niem. Zbadaj serce.
Wodnik 20.01-18.02
Hustawka emocjonalna sprawi,
ze w Twoim zwigzku bedzie mniej
namietnych chwil. Postaraj sie to
zmieni¢. Wszystkie zawodowe de-
cyzje jeszcze raz doktadnie prze-
analizu;j.
Ryby 19.02-20.03
Teraz jest dobry czas na inwesty-
cje, pozyczki, kredyty. Wykorzystaj
to. W zwigzku nie przesadzaj z za-
zdroécig. Lepsza jest rozmowa niz
kiotnia.
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Rozwigzanie powstanie po przeniesieniu liter oznaczonych cyframi od 1
do 18 do odpowiednich kratek ponizej. Prawidtowe hasto nalezy przesta¢
pod adresem redakcji lub na e-mail: przegladosiecki@osieczna.pl (prosimy
poda¢ adres zamieszkania). Poprzednie hasto brzmiato: Kazda pogoda
dobra na spacer. Nagrode - bon na zabieg kosmetyczny w Gabinecie Urody
"Styl" wygrata Maria Bujak z Wojnowic. Bon do odbioru w Urzedzie Miasta
i Gminy w Osiecznej, pokdj nr 7. Zachecamy do przesytania rozwigzan krzy-
z6wek, w tym miesigcu do wygrania bon upominkowy - rowniez do realiza-
cji w Gabinecie Urody "Styl". Na rozwigzania czekamy do 12 grudnia.

Dobre rady

* Warzywa bedg dtuzej $wieze,
jesli do pojemnika, w ktérym je
przechowujemy w lodéwce, wio-
zymy suchg gabke, ktéra wchtania
wilgo¢ lub wytozymy pojemnik bi-
butkg kuchenna.

* Rybe najlepiej rozmraza sie w
mleku. Dzigki temu znika smak
mrozonki, a migso jest delikatniej-
sze.

* Aby nie kipiata woda podczas
gotowania ziemniakéw, trzeba
dodac do niej odrobinke ttuszczu.

* Gotowana marchew znacznie
zyska na smaku, jesli dolejemy do
wody troche soku jabtkowego.

* Pomarancze tatwiej bedzie
obra¢ ze skorki, gdy przedtem za-
nurzymy owoc na moment w cie-
ptej wodzie.

* Na budyniu nie zrobi sie ko-
zuch, jesli gorgca mase posypiemy
niewielkg iloscig cukru.

* Rodzynki i orzechy nie
opadnag na dno ciasta, jesli wczes-
niej oprészymy je maka.

* Aby kruche ciasto byto jesz-
cze bardziej kruche, trzeba jajka
roztrzepac z odrobing soku cytry-
nowego.

Szybkie safatki

Z SEREM - Produkty: opako-
wanie sera feta (satatkowo - ka-
napkowy), 1 puszka kukurydzy, 2
jabtka, 2 pomidory, 4 ogorki ki-
szone, 1 czerwona papryka
(duza), 1-2 tyzki majonezu, 2-3 ty-
zeczki tymianku. Sposéb przygo-
towania: Pomidory, obrane jabtka,
ogorki, papryke oraz ser pokroj w
kostke. Kukurydze odsacz z wody
i dodaj do produktow. Do tak przy-
gotowanej satatki dodaj majonez i
tymianek, po czym delikatnie wy-
mieszaj wszystkie sktadniki.

Z ZIAREN - Produkty: puszka
kukurydzy, puszka zielonego
groszku, puszka czerwonej fasoli,
1 papryka zo6f#ta, 1 papryka czer-
wona, 1 papryka zielona, 6 tyzek
majonezu. Sposéb przygotowa-
nia: Kukurydze, groszek i fasole
odsgcz z zalewy, papryki kroimy w
kostke. Wszystko potacz. Dodaj
majonez i doktadnie wymieszaj.

Z PORA - Produkty: 2 duze
pory, 5 jajek, 20 dag zo6ttego sera
majonez, so6l, pieprz. Sposéb
przygotowania: Odetnij wigkszg
zielong czes¢ z pora. Biatg czes¢
pokréj w potksiezyce, zaczynajac
od korzenia. Sparz je gorgcg wodg
i odcisnij. Jajka ugotuj na twardo i
pokroj w Srednig kostke. Ser zotty
zetrzyj na tarce o najgrubszych
oczkach. Wszystkie sktadniki wy-
mieszaj. Dodaj majonez oraz sol i
pieprz do smaku. Satatke wtdéz do
lodowki na minimum pét godziny.
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- Co widze?! Wegetarianin za-
mowit na obiad zajgca! - dziwi sig¢ w
restauracji kelner.

- To z zemsty, bo zajgce niszcza
kapuste.

W nadmorskim kurorcie panika.
Wszyscy sie pochowali, bo z cyrku
uciekty dwa Ilwy. Lwy poszty na
plaze, usiadty nad brzegiem morza i
jeden z nich mowi:

- Zupetnie nie rozumiem tych
ludzi. Petnia sezonu, a tu ani zZywej
duszy.

Majster na budowie pyta robot-
nika:

- Dlaczego ty nosisz po jednej
desce, a Nowak po dwie?

- Bo to ler, panie majstrze. Nie
chce mu sig dwa razy chodzic.

Po wywiadéwce ojciec karci
syna:

- Twéj wychowawca bardzo na
ciebie narzekat. MoZzesz mi wyttu-
maczyc dlaczego?

- Tato, a czy znasz Polaka, ktory
by w dzisiejszych czasach nie na-
rzekat?



