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Aby rozwiązać krzyżówkę, trzeba wpisać w poziome rzędy znaczenie
słów. Potem z oznaczonych liter ułożyć hasło. Prawidłowe hasło nalezẏ prze-
słac ́pod adresem redakcji lub na e-mail: przegladosiecki@osieczna.pl (pro-
simy podac ́adres zamieszkania). Poprzednie hasło brzmiało: CIESZĄ NAS
JESIENNE SŁONECZNE DNI. Nagroda trafia do Anny Rabiegi - Śmie-
szały z Łoniewa. Jest do odbioru w Urzed̨zie Miasta i Gminy w Osiecznej,
biuro nr 7. Zachec̨amy do przesyłania rozwiaz̨an ́krzyzȯẃek, w tym miesiac̨u
do wygrania bon upominkowy - do realizacji w Gabinecie Urody "Styl". Na
rozwiaz̨ania czekamy do 10 grudnia.

HOROSKOP
Baran 21.03-19.04

Przed samotnymi ważne spotka-
nie, wybuchną uczucia. W stałych
związkach nieoczekiwane zmiany na
lepsze. W najbliższych tygodniach ktoś
zaproponuje Ci współpracę. Możesz
ubić dobry interes.

Byk 20.04-20.05
Pojawi się sporo gości, będzie

okazja, aby pogodzić skłóconych. W
pracy ktoś, z kim rywalizowałaś, teraz
będzie Ci pomagał. A w drugiej połowie
miesiąca otrzymasz dobrą wiadomość
od przyjaciół.     

Bliźnięta 21.05-21.06
W miłości czas na ważne rozmowy.

Teraz jest ten moment, gdy trzeba pod-
jąć decyzję o wspólnym życiu. Rozej-
rzyj się wokół, ktoś potrzebuje
wsparcia. I skontroluj zdrowie, zwłasz-
cza serce.

Rak 22.06-22.07
Niczego nie ukrywaj przed partne-

rem, szczera rozmowa pomoże Wam
obojgu. Nadarza się superokazja do
dobrego zarobku. Weź kilka dni urlopu,
nawet gdybyś tylko miała leniuchować.

Lew 23.07-22.08
Na Twojej drodze stanie męż-

czyzna bardzo troskliwy i czuły. Daj mu
szansę na lepsze poznanie się.
Gwiazdy wróżą szczęście w loteriach.
Może warto wypełnić jakiś kupon.

Panna 23.08-22.09
Masz dość porażek w poszukiwa-

niu drugiej połówki, zastanów się, czy
swoją postawą nie zniechęcasz adora-
torów. Częściej się uśmiechaj, bywaj
na towarzyskich imprezach. Dobre
będą finanse. 

Waga 23.09-22.10
Możesz liczyć na spotkanie z kimś

z dawnych lat. Wrócą wspomnienia,
ale i uczucia. Nie daj się wmanewro-
wać w cudze konflikty. I nie przesadź z
wydatkami. 

Skorpion 23.10-21.11
Mimo wielu zawodowych zadań

znajdź czas dla partnera. Zorganizuj
wyjątkowy weekend. Z domu powyrzu-
caj stare graty, zmień coś przede
wszystkim dla siebie. Gwiazdy wróżą
przypływ gotówki.

Strzelec 22.11-21.12
Sukcesy bliskich osób wprawiają

Cię w doskonały humor. W pracy nowe
zadania, które będą wymagały dokład-
ności i odwagi. Poradzisz sobie. W po-
łowie miesiąca ważna wizyta i ważna
rozmowa. 

Koziorożec 22.12-19.01
Nie trać czasu z nudnymi ludźmi.

Szukaj okazji do nauczenia się czegoś
nowego. I pomóż przyjaciółce, wpadła
w kłopoty finansowe. O planach na zi-
mowy urlop porozmawiaj z bliskimi.

Wodnik 20.01-18.02
Po trudniejszym okresie w pracy,

zdarzy się pasmo sukcesów. Szefowie
zauważą Twój wysiłek. Może będzie
nagroda lub podwyżka. W miłości tro-
chę zawirowań. Nie przesadzaj z za-
zdrością. Finanse w normie.

Ryby 19.02-20.03
W pracy nagromadziło się trochę

zaległości. Musisz się z nimi uporać. W
rodzinie ostrzeż bliskich przed nad-
miernymi wydatkami. Wkrótce pienią-
dze będą Wam bardzo potrzebne.
Uważaj w podróży. 

(: (: HUMOR :) :)
Facet do sprzedawczyni na stacji

benzynowej.
- Proszę pani, są klemy?

- Do twarzy czy do rąk?

XXX
Profesor filologii polskiej na wykła-

dzie:
- Jak państwo wiecie, w językach

słowiańskich jest nie tylko pojedyn-
cze zaprzeczenie. Jest też po-
dwójne zaprzeczenie. A nawet

podwójne zaprzeczenie jako po-
twierdzenie. Nie ma natomiast po-

dwójnego potwierdzenia jako
zaprzeczenia.

Na to student z ostatniej ławki:
- Dobra, dobra.

XXX
Kobieta dzwoni do radia i mówi:

- Znalazłam portfel, a w nim 3000
złotych i czek na tysiąc euro. Portfel
jest pana Stanisława Kowalskiego
zamieszkałego przy ul. Czerskiej
10a w Warszawie. I mam gorącą

prośbę... proszę panu Stasiowi pu-
ścić jakąś fajną piosenkę ode mnie.

XXX
Blondynka dzwoni do warsztatu

samochodowego.
- Coś spod autka kapie, takie

ciemne, gęste...
Mechanik:
- To olej.

Blondynka:
- Dobra... olewam! 

Kulki z twarogu
Składniki: 25 dag twarogu, 3

łyżki suszonej żurawiny, 3 łyżki
migdałów, 3 dag orzechów wło-
skich, 25 dag serka mascarpone,
10 dag białej czekolady, łyżka
masła, 100 ml kremówki, 4 łyżki
wiórków kokosowych. 

Sposób przyrządzenia: Żura-
winę i migdały posiekaj. Twaróg
rozgnieć widelcem, wymieszkaj z
mascarpone, dodaj 2/3 bakalii.
Czekoladę połam, rozpuść z ma-
słem i śmietanką, przestudź. Wlej
do sera, wymieszaj i wstaw do za-
mrażalnika na 10 minut, żeby
masa trochę stwardniała. Uformuj
kulki. Schładzaj 15 minut. Obtocz

Szybki deser

Pobudza układ odpornościowy
do pracy, działa przeciwwirusowo i
przeciwbakteryjnie. 

Składniki: 15 łyżek kwiatów ru-
mianku, 5 łyżek ziela skrzypu, 3
łyżki kwiatów podbiału. 

Sposób przyrządzenia: Zioła
rozdrobnij. Łyżkę mieszanki zalej
szklanką gorącej wody, przykryj,
odstaw na 20 minut. Przecedź. W
trakcie choroby pij szklankę dwa
razy dziennie przez 7 dni. Profilak-
tycznie w okresie jesienno - zimo-
wym pij po szklance raz dziennie
przez tydzień i powtarzaj kurację
raz na 1,5 miesiąca. 

Na odpornośćKRZYŻÓWKA Z NAGRODĄ

kulki we wiórkach kokosowych,
zmielonych orzechach i reszcie żu-
rawiny z migdałami. Trzymaj w lo-
dówce. 

Blok czekoladowy
Składniki: 30 dag czekolady

gorzkiej, 10 dag czekolady mlecz-
nej, 13 dag masła, 5 dag moreli su-
szonych, 12,5 dag herbatników, 15
dag pianek marshmallow.

Sposób przyrządzenia: Czeko-
lady połam, włóż do rondla, dodaj
masło, roztop mieszając. Herbat-
niki połam, pokrój morele i pianki.
Formę 20 x 27 cm wyłóż pergami-
nem. Stopioną czekoladę prze-
studź, dodaj herbatniki, morele i
pianki, połącz, przełóż do formy,
uderz nią kilkakrotnie o blat, żeby
czekolada pokryła dno. Wstaw do
lodówki na 4 - 5 godzin, pokrój. 

1. Choroba gardła
2. Parafialne święto
3. Uciskowa lub do włosów
4. Zaniedbany koń
5. Ustęp tekstu
6. Świeżo upieczony mąż
7. Bohdan - satyryk z TEY

8. Dziurkowane naczynie
9. Nieduże bagno
10. Jedna z faz księżyca
11. Z Kajfaszem
12. Posiadający wąsy
13.Wydobywamy w Polsce
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Zwiększa wydzielanie soków
trawiennych, rozkurcza mięśnie
gładkie jelit i zapobiega wzdęciom. 

Składniki: 2 łyżeczki nasion
kminku, 1/2 l wódki 40%, 1 ły-
żeczka cukru. 

Sposób przygotowania: Ziarna
kminku rozdrobnij w moździerzu,
aby przynajmniej część ziaren była
rozkruszona. Wsyp je do słoja,
dodaj cukier i wódkę. Zamknij na-
czynie i odstaw w ciepłe miejsce
na 3 tygodnie. Przecedź, zamknij
w butelce i odstaw na 9 tygodni. Pij
po 1 łyżce dwa razy dziennie przez
3 dni. 

Na niestrawność


