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Oddata60 cm wiosow

Przez ostatnie pietnascie lat zapuszczata witosy, a kiedy osiggnely juz dlugosé niemalze metra,
postanowita je scigé i... oddaé osobom chorym na nowotwory. Dzi§ zacheca innych, by tez
zdecydowali sie na taki krok.

Marzena Rydlewska z Popowa
Wonieskiego ostatni raz krotkie
wiosy miata w 2001 roku. Potem po-
stanowita je zapusci¢. W czasie kil-

kunastu lat podcinata tylko
koncoéwki. W czerwcu ubiegtego
roku postanowita, ze witosy zetnie.
Poczatkowo chciata $cigte korice
przerobi¢ na dopinke. Nie znalazta
jednak osoby, ktéra by co$ takiego
robita.

- Proponowano mi, zebym wiosy
sprzedata. To jednak nie byfo to, o
czym marzytam - opowiada Ma-
rzena Rydlewska.

Na poczagtku roku maz pani Ma-
rzeny - Pawet znalazt w internecie
informacje, ze w Lesznie organizo-
wana jest akcja "Daj Wios", ktora
polega na tym, ze w salonie fryzjer-
skim $cina sie minimum 25 centy-
metrébw wiosow, ktdére za zgodg
wiasciciela nieodptatnie przezna-
czane sg na wykonanie peruk dla
0s6b chorych po chemioterapii. Pa-
cjenci oddziatébw onkologicznych
peruki wykonane z wioséw odda-
nych podczas akcji "Daj Witos"
otrzymujg nieodptatnie.

Utrata wloséw to cos, czego
kobiety boja sie nawet bardziej
niz bélu zwigzanego z chemiote-
rapig. Narodowy Fundusz Zdro-
wia nie refunduje peruk =z
naturalnych wioséw. A to wiasnie
one, dobrze dobrane i dopaso-
wane pomagaja zaakceptowaé
chorym stan rzeczy, poprawiajg
samopoczucie, a tym samym
daja site do dalszej walki.

- Pomyslatam, ze to dobry po-
myst - zmienige fryzure i pomoge
innym. Zgtositam sie. Okazato sig,
Ze chetnych osob byto tak duzo, ze
salon nie byt w stanie przyjac
wszystkich. Zatapatam sie na liste
kandydatow jako ostatnia osoba.

Pani Marzena pojechata na
umoéwiony termin. Fryzjerka po-
mogta wybra¢ jedng z czterech no-
wych fryzur. Klientka nie chciata
Scina¢ wiosow bardzo krétko, gdyz
obawiata sie duzej zmiany. Jednak
sposrod wszystkich osob, ktére
wziety udziat w tej akcji oddata naj-
dituzsze kosmyki. Wiosy po scigciu
mierzyty 60 centymetrow. Na gtowie
pozostata jeszcze trzydziestocenty-
metrowa czupryna.

Fryzjerka zaplotta pie¢ warko-
czow, ktdre zostaty obciete. Pozos-
tate wiosy podcieta i utozyta zgodnie
z wybrang fryzura. Klientka sko-
rzystata tez z bezptatnego masazu
gtowy oraz plecow. W ramach akcji
wykonano tez makijaz i sesje zdje-
ciowa.

Pani Marzena mowi, ze wyszia z
salonu Izejsza i szczesliwa. Za-
checa wszystkich zainteresowa-
nych do oddania wtoséw na rzecz
chorych. Sama deklaruje, ze juz za-
puszcza wiosy, aby wzig¢ udziat w
kolejnej takiej akcji.

Peruki z wioséw naturalnych
charakteryzujg sie tym, ze witosy
mozna przycigé¢ i uktadaé zgod-
nie z wtasnymi potrzebami i upo-
dobaniami. Najwazniejsze jest
jednak to, ze daja wsparcie w co-
dziennym funkcjonowaniu i wy-
wotujg lepsze samopoczucie u
chorych na nowotwér. Akcja "Daj
Wios" trwa juz z powodzeniem
kilka lat dzieki ludziom, ktérzy
zdecydowali sie przekazaé swoje
pieczotowicie zapuszczane

wiosy.
Tak jak kazda pacjentka potrze-

i za kazdym centymetrem przeka-
zanych witosow kryje sie historia

bujgca peruki ma swojg historig, tak darczyricy.
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