PRZEGLA

To byta nie tylko |

Piotr Prymas z Kgkolewa pojechat na misje medyczng do Kenii.
Spedzit tam kilka tygodni. Pomagat ludziom, poznawat Afryke,
zdobywat doswiadczenie.

Piotr ma 21 lat. Kiedy koriczyt I
Liceum OgoInoksztatcgce w Lesz-
nie myslat o studiach z biotechno-
logii i karierze naukowej. Zmienit
zdanie po maturze. Wybrat si¢ na
medycyne, bo chciat mie¢ kontakt
z pacjentami. Nigdy tego nie zato-
wat. Jest na trzecim roku studiow i
juz wie, ze bedzie specjalizowat
sie w ginekologii i potoznictwie.

- Bardzo lubie sie uczyc - méwi
szczerze. - Medycyna stata sie
mojg pasjg i nie wyobrazam sobie
innego zawodu. Zrobig wszystko,
aby ukoriczy¢ studia w Poznaniu,
poszerzac wiedze i przyczyniac sig
do rozwoju mojej specjalnosci. W
medycynie zawsze jest cos do od-
krycia.

Piotr nie ukrywa, ze chce by¢
wybitnym lekarzem. Chce leczy¢ i
pomagac. Te marzenia nie zabie-
rajg mu jednak zwyczajnej co-
dziennosci. Piotrek chodzi na
sitownie, gra na gitarze, tworzy pio-
senki, kocha by¢ z rodzing i przy-
jaciotmi. Jest po prostu mtodym
cztowiekiem, ktéry ma plan na
przysztosc¢.

Ponad rok temu trojka studen-
téw z Uniwersytetu Medycznego w
Poznaniu, na ktérym studiuje Piotr
utworzyta projekt pod nazwg "Le-
czymy z misjg". Od poczatku byt to
pomyst skierowany na pomoc dla
mieszkanicoéw Kenii. Aby mie¢ oso-
bowos$¢ prawng projekt stat sie
czescig dziatalnosci Fundacji Ha-
rambee. Mtodzi ludzie mogli wigc
oficjalnie promowac zatozenie pro-
jektu, méwi¢ o nim w telewizji,
radiu, na facebooku, opisywaé w
medycznych pismach.

- | robimy to z wielkim zaanga-
zowaniem - dodaje Piotr. - Przytg-
czytem sig do projektu na poczgtku
minionego roku. Najpierw tréjka
kolegéw pojechata do Kenii, po-
magali w szpitalach, rozeznali sie
jak funkcjonuje tam stuzba zdro-
wia, dostarczyli lekarzom kilka ton
sprzetu. A potem, po powrocie roz-
szerzali akcje. Teraz jest nas 46,
ale wiem, Ze kolejni studenci z
catej Polski deklarujg juz przysta-
pienie do projektu "Leczymy z
misjg".

Na uczelni sg szkolenia dla
0s6b chcgeych wyjechaé na misje.
Dowiadujg si¢ o warunkach jakie
muszg speic, by zosta¢ w Kenii

wolontariuszem, o stuzbie zdrowia
w tym kraju, o szpitalach i ich spo-
sobie funkcjonowania, a takze o lu-
dziach, kulturze, folklorze Kenii. Na
takg przygode naprawde trzeba
byé gotowym. No i trzeba zdobyé
na nig fundusze. Wolontariusze
jadg tam na wiasny koszt.

Fundacja wspétpracuije z bisku-
pem prowincji Kitui. To jest
wschodnia cze$¢ Kenii, okoto 200
km od Nairobii, stolicy kraju. Tam
znajdujg sie szpitale misyjne. Poz-
nanscy studenci nawigzali kon-
takty ze szpitalami w Muthale,
Mutomo i Machakos. A takze z sie-
rocincem w Nyumbani. Piotr opo-
wiada, ze dla dzieci z tego
sierocinca zawiezli tysigc par tram-
pek. Dzieci biegaty tam w klapkach
z opon i butelek. Prezent sprawit
im ogromng rados¢.

Piotr Prymas z siedemnastoma
innymi studentami pojechat do
Kenii w sierpniu ubiegtego roku.
Byt tam szes$¢ tygodni. Pozostali
koledzy uczestniczyli w kolejnych
turnusach. Akcja trwata od lipca do
pazdziernika.

- Balismy sig oczywiscie ryzyka
zwigzanego z chorobami - dodaje
Piotr. - Przeszlismy cykl szczepieni.
Na szczescie nic ztego sig nie

stato. Nie ztapatem zadnej infekcji

ani choroby. To byta praca jaka
sobie wymarzytem.

Na miejscu wszyscy mieli petne
rece roboty. Szpital, w ktérym byto

kilkaset pacjentow zatrudniat tylko
trzech lekarzy. Pomagali im klinicy-
$ci, osoby po trzyletnich studiach.
W szpitalu Piotrek zaczynat prace
okoto 6dsmej rano. Najpierw byta
rozmowa z lekarzem, potem ob-
chod. Piotr badat, diagnozowat,
asystowat w czasie operacji i za-
biegow. Zdarzato sie, ze badat
mieszkanicow na ulicy. Kolejki nie
miaty korica. Codziennie pracowat
dziesie¢ godzin. Przy rozmowie z
pacjentami pomagata ttumaczka.
Zdarzato sig, ze wykrywat dolegli-
wosci, ktérych dotad nikt nie prze-
widywat. Ale widziat tez cierpienie,
bél, bezsilnos¢. | wielkg wiare w
pomoc boska. Dawata ludziom na-
dzieje i spokd;.

- To niezwykfe jak pacjenci tego
Szpitala serdecznie nas przyjmo-
wali - wspomina Piotr. - Ciggle wi-
dziatem usmiech na ich twarzach.
Okazywali nam szacunek, cieszyli
sie gdy przychodzilismy. Tak byto
rowniez w miasteczku, w szkole, w
sierociricu. Oni wiedzieli, ze przyje-
chalismy im pomagac.

Ale zaraz dodawat, ze dla niego
to takze niezwykle cenne dos$wiad-
czenie. Miat tak bliski kontakt z pa-
cjentami jak tylko mozna. Zobaczyt
objawy wielu nowych choréb,
wspotpracowat z lekarzami, eduko-
wat dzieci. Tego nie da sig przece-
ni¢. Takie spotkanie z medycyng
bedzie owocowa¢ przez lata.
Przyda sie u nas, w Polsce.

Afryka naprawde potrzebuje pomocy
Swiata. Studenci z Poznania widzieli to
juz w czasie pierwszej podrozy. Dla cho-
rych niezmiernie wazny jest tam sprzet.
Dzigki niemu udaje sie wykry¢ chorobe,
zapobiegac na jej pierwszym etapie, ta-
godzi¢ skutki. Dlatego juz przed rokiem
wystali do Kenii 4-tonowy kontener ze
sprzetem. Byty w nim aparaty EKG,
USG, gastroskop, zestawy do gabine-
tow dentystycznych, tézka ginekolo-
giczne i wiele innych.

- Przez caty ostatni rok szukalismy
darczyricow sprzetu medycznego -
mowi Piotr. - Na naszej uczelni "prze-
wietrzylismy" magazyny. Zwracalismy
sie do producentow i dystrybutoréw
sprzetu. Prosilismy o przekazanie do-
brych jeszcze urzgdzeri wycofanych ze
szpitali. ProsiliSmy o pomoc biznesme-
néw. Udafo sig zebrac 7 ton sprzetu. Do-
tarty na miejsce, kiedy jeszcze bytem w
Kenii.

Studenci uczyli wiec takze obstugi
tych urzadzen i pokazywali jak z nich ko-
rzysta¢. To byta czes$¢ projektu "Le-
czymy z misjg". Do tego dotozyli
profilaktyke. O tej dziedzinie medycznej
dziatalnosci w Kenii sie prawie nie méwi.
Profilaktyka jest tak zaniedbana, ze ko-
biety w cigzy nie sg w stanie odpowie-
dzie¢ na pytanie, jak dlugo nosza
dziecko pod sercem. Po prostu nie wie-
dza, ze to wazne. Piotr méwi, ze juz
opracowujg szczegoty projektu profilak-
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