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Baran 21.03-19.04
W nadchodzacych dniach wolne
panie majg szanse zdoby¢ serce
upragnionej osoby. W statych zwigz-
kach troche zamieszania, ale bedzie
dobrze. W pracy pojawi sie kto$ nowy.
Finanse dobre.
Byk 20.04-20.05
Nie przeno$ ztych humoréw na
najblizszych. Wiecej mozesz uzyskac
proszac ich o pomoc i rade. Uwazaj
na zdrowie, bo zimowe mrozy moga
zaszkodzi¢ Twojej kondycji. W pracy
wiecej obowigzkow.
Bliznieta 21.05-21.06
Zamarzy Ci sie wielka, roman-
tyczna mito$¢. Badz ostrozna i nie daj
sig uwies¢ podrywaczom. Zwtaszcza
jesli wkasnie wybierasz sig na urlop w
nieznane. Czekaj na dobrg wiado-
mo$¢ zawodowa.
Rak 22.06-22.07
Pomimo zimnej aury gwiazdy
sprzyjajg gorgcym wyznaniom. Spo-
dziewaj sie pierscionka. W pracy szy-
kuja sie zmiany. Dodatkowe dochody
sg w zasiegu Twoich mozliwosci.
Zdrowie w normie.
Lew 23.07-22.08
Jeszcze przez kilka dni bedziesz
mysle¢ o zabawie. Nawigzesz cie-
kawe znajomosci. Ale w drugiej poto-
wie miesigca czeka Cie prawdziwa
haréwka. No i nie ma szans na pod-
wyzke.
Panna 23.08-22.09
Zachowaj ostroznos¢. Nie ufaj
plotkom i nie pozwdl, by kto$ Tobg
manipulowat. W pracy bez zmian, ale
dopilnuj wszystkiego osobiscie. Cze-
kaj na wazng wiadomos$¢ od bliskich.
Waga 23.09-22.10
Wiasnie teraz poznasz interesuja-
cych ludzi i kto wie, moze nawet sie
zakochasz. Warto postucha¢ serca.
Dbaj o zdrowie, zwtaszcza o krego-
stup. Gwiazdy méwig o przyptywie
gotowki.
Skorpion 23.10-21.11
Masz powodzenie i bedziesz wie-
dzie¢, jak z tego skorzysta¢. Samotne
Skorpiony majg szanse na mitos¢ od
pierwszego wejrzenia. Na druga po-
towe miesigca zaplanuj urlop.
Strzelec 22.11-21.12
Praca przestanie Ci sprawia¢
przyjemnos¢. A to znak, ze powinna$
odpoczgé. Moze wyjazd na kilka dni?
Odezwij sie do bliskich, czekajg na
sygnat od Ciebie. Skontroluj zdrowie.
Koziorozec 22.12-19.01
Najblizsze tygodnie to dobry czas
dla Ciebie. Nawigzesz nowe znajo-
mosci i ztagodzisz stare nieporozu-
mienia. Badz jednak cierpliwa,
zwilaszcza w relacjach stuzbowych.
Oczekuj dobrej wiadomosci z daleka.
Wodnik 20.01-18.02
Nie marnuj czasu w sprawach za-
wodowych. Zasada ,jako$ to bedzie”
nie optaca sie. Pokaz, co naprawde
potrafisz. Prywatnie - pamietaj, ze
kto$ czeka na sygnat od Ciebie. Za-
dbaj o stawy.
Ryby 19.02-20.03
Szykujg sig zmiany zarébwno w
pracy, jak i zyciu prywatnym. W za-
siegu reki sg tez dodatkowe dochody.
Patrz wigc na zycie z wigkszym opty-
mizmem. W drugiej potowie miesigca
oczekuj mitej wizyty.
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Rozwigzanie powstanie po przeniesieniu liter oznaczonych cyframi od 1 do 10 do
odpowiednich kratek ponizej. Prawidtowe hasto nalezy przesta¢ pod adresem redakcji
lub na e-mail: przegladosiecki@osieczna.pl (prosimy poda¢ adres zamieszkania). Po-
przednie hasto brzmiato: ZYCZYMY FERII ZE SNIEGIEM. Nagrode - bon na zabieg
kosmetyczny w Gabinecie Urody "Styl" wygrata STEFANIA BASINSKA Z OSIECZ-

NEJ. Bon do odbioru w Urzedzie Miasta i Gminy w Osiecznej, pokdj nr 7. Zachgcamy

do przesytania rozwigzan krzyzéwek, w tym miesigcu do wygrania bon upominkowy -
rowniez do realizacji w Gabinecie Urody "Styl". Na rozwiazania czekamy do 16 marca.

*Prasowatas$ czarng tkaning i.. wy-
starczyta chwila, by jg przypali¢! Ciu-
szek da sig uratowac¢. WySwiecone
miejsca zwilz naparem z miety. Gdy
wyschng, przeprasuj je przez
szmatke.

*Nie musisz sig martwi¢, co zrobié
z czerstwymi butkami. Przywrocisz im
Swiezos¢, gdy skropisz je wodg i
wstawisz na kilka minut do gorgcego
piekarnika. Podobnie mozesz posta-
pi¢ z catym bochenkiem chleba!

*Aby bez trudu obra¢ ze skorki
owoce cytrusowe, wybierz jeden ze
sprawdzonych sposobéw: polej je

przedtem goracg wodg (polewanie
wrzgtkiem ma te dodatkowg zalete,
ze wyptukuje ze skorki resztki srod-
kéw chemicznych) albo wstaw owoce
na chwile do nagrzanego piekarnika.

*Jezeli potrzebujesz tylko kilka
kropli soku z cytryny - jest sposéb na
to, by$ nie zmarnowata catego owocu.
W sparzonej cytrynie zréb matg
dziurke widelcem i przez nig wycisnij
sok. Dzieki temu cytryne bedziesz
mogta jeszcze pdzniej wykorzystac.

*Na lisciach krotonu (azalii, bego-
nii) pojawit si¢ biatawy, maczysty
nalot? Rosline prawdopodobnie za-
atakowat maczniak. Opryskaj ja na-
parem z tusek cebuli. tuski z 2-3
cebul zalej 1/2 | gorgcej wody i mocz
przez 3-4 dni. Przecedz napar. Oprys-
kuj chore rosliny co kilka dni.

Jeszczesatatki

Czesto podajemy w tej rub-
ryce przepisy na pyszne satatki.
Poniewaz nasze Czytelniczki
chetnie z nich korzystajg i pro-
szg o wiecej, zamieszczamy ko-
lejne trzy przepisy.
SprawdziliSmy - satatki sa na-
prawde dobre.

XXX

1 podwdjna piers z kurczaka, 4
jajka, 5 matych ogérkow kiszo-
nych, 1/2 puszki kukurydzy kon-
serwowej, majonez, sol, pieprz

Piers z kurczaka pokroi¢ na ka-
watki i usmazy¢ na patelni. Jajka
ugotowac na twardo, obrac i po-
kroi¢. Ogorki pokroi¢ na drobng
kostke. Pier$ z kurczaka potaczy¢
z ogobrkami, jajkami i odsgczong
kukurydza, doda¢ majonez i przy-
prawi¢. Udekorowaé wg uznania.

XXX

3 jajka, maty brokut, 3 pomi-
dory, rzodkiewki, torebka ryzu,
kilka fyZek majonezu zmieszanego
z jogurtem naturalnym, sol, pieprz,
ulubione ziota

Brokut, ryz i jajka ugotowac.
Pomidory, rzodkiewki, jajka i bro-
kut pokréj, dodaj ryz, majonez i
przyprawy. Wszystko wymieszaj.
Smacznego!

XXX

1/2 paczki makaronu ryzo-
wego, 500 g pieczarek, puszka ku-
kurydzy, 2-3 tyzki majonezu, sol,
pieprz

Makaron ugotuj w osolonej wo-
dzie z jedng stotowg tyzka oleju
(wg przepisu na opakowaniu), od-
cedz i przelej zimng woda. Pie-
czarki umyj, pokroj w kostke i
usmaz. Kukurydze odsgcz z za-
lewy. Gdy wszystko ostygnie, wy-
mieszaj. Dopraw solg, pieprzem i
majonezem do smaku.

(: (: HUMOR:) :)

Nauczycielka zadata wypraco-
wanie na temat ,Kim bedziesz, jak
dorosniesz?’. Jas$ napisat: ,Naj-
pierw bede lekarzem, jak chce
tata, pozniej bede prawnikiem, bo
tak chce mama, a na koniec komi-
niarzem, bo mi sie tez cos od Zycia
nalezy’.

XXX

Kowalski oglada w telewizji
program przyrodniczy, w ktérym
spiker méwi: ,Pandy majg ich 16,
rekiny 100, a u cztowieka norma to
32 zeby’. Mezczyzna podrywa sie
z fotela i przerazony wrzeszczy:

- O kurcze, jestem pandg!

XXX

Rozmowa znajomych :

- Aty wiesz, Ze w Ameryce co 4
minuty jedna kobieta jest potrg-
cona przez samocho6d?

- Cos takiego! Ciekawe, dla-
czego ci wszyscy kierowcy az tak
uwzieli sie na te biedaczke?!



