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Alina jest prawdopodobnie prze-
ksztatceniem imienia Helena i nie ma
patronki wsroéd Swietych. Najblizsza
jest nam Alina z ,Balladyny”. tucja Da-
nielewska tak pisata: ,w imieniu Aliny
pachng maliny - przypisane do niej
przez wielkiego wieszcza, ale na co
dzien nikt Aliny nie rozpieszcza”. A
szkoda, bo imig to az sig prosi, by je na
rekach nosié. A zatem wszyscy, ktérzy
maja wokét siebie kobiety i dziewczyny
o imieniu Alina, powinni je rozpiesz-
czaé, zwlaszcza, ze nie tak czesto sig
je spotyka. Aliny lubig dobrze i bogato
2y¢, tadnie sig ubiera¢, wiele podr6zo-
wac i otaczac sie osobami zajmujacymi
wysokie stanowiska. Ich kolorem jest
z6tty, rosling zarnowiec, zwierzeciem
termin, liczba jedynka, a znakiem zo-
diaku Lew. Imieniny obchodzi tez 16
grudnia.

W naszej gminie mieszka 27 pari o
imieniu Alina. Najstarsza Alina Sta-
chowska z Kagkolewa ma 74 lata a naj-
mtodsza Alina Bo$ z Osiecznej - 20 lat.
Wszystkim Alinom zyczymy, aby kazdy

yczenia

Alinie - 16 VI

Alina Stachowska
z Kgkolewa

dzien przynosit im co$ dobrego. W Ka-
kolewie mieszka 11 Alinek, w Osiecznej
- 7, w Grodzisku - 4 oraz w Popowie
Wonieskim, Wojnowicach, Witostawiu,
Swierczynie i Drzeczkowie - po jedne;j.

Franciszkowi - 4 VI

Imie Franciszek ma germarisko -
romariskie pochodzenie, od stowa
Frank czyli nalezacy do plemienia
Frankéw. Imie utworzone przez matke
$w. Franciszka z Asyzu, z pochodzenia
Francuzke. Oznacza szczery, prosty
wolny lub wolno urodzony. W Polsce
wystepuje od Xl wieku. Bardzo popu-
larny byt w latach 30. ubiegtego wieku.
Teraz znowu staje sie¢ modny. Franci-
szek jest konserwatywny, uczuciowy,
ambitny, pewny siebie, staty i lojalny.
Jest niezaleznym myslicielem i wielkim
mito$nikiem natury. Uparcie zmierza do
realizacji wytyczonych sobie planéw.
Ceni wolno$¢, interesuje sie wiedzg ta-
jemna. Jego kolorem jest niebieski, ro-
$ling drzewo cytrynowe, zwierzeciem
albatros, liczbg czworka, a znakiem zo-
diaku Bliznieta. Imieniny obchodzi az
35 razy w roku. Najpopularniejsze sa:
25 stycznia, 2 kwietnia, 11 maja, 4
czerwca, 4 pazdziernika, 3 grudnia.

W gminie Osieczna mieszka 35
Franciszkow. Najwiecej zyje w Kakole-
wie, bo 10. Natomiast w Osiecznej jest
6 Frankow, w toniewie i Swierczynie -
po 4, w Popowie Wonieskim i Gro-
dzisku - po 2 oraz w Frankowie, Je-
ziorkach, Dobramysli, Wolkowie,
Wojnowicach i Ziemnicach i Kleszcze-

Franciszek Pawtowski
z wnukiem Szymonkiem
Z toniewa

wie - po jednym. Najstarszy Franciszek
Bartkowiak z Kgkolewa ma 92 lata, a
najmtodszy Franek Skrzypczak z
Osiecznej zaledwie 4 latka. | tym star-
szym i tym catkiem matym zyczymy
zdrowia i szczescia.

PORADY
KOSMETYCZNE

JAK DLUGOTRWALE SA KOSMETYKI?

W tym numerze ,Przegladu” chciatabym napisa¢ o trwato$ci kosmety-
kow. Bardzo czesto kupujac produkty kosmetyczne, nie zastanawiamy sie
nad ich datg przydatnosci, a co za tym idzie narazamy naszg cere i skore
na podraznienia i uczulenia. Nigdy nie nalezy uzywac przeterminowanych
produktoéw poniewaz, moze to grozi¢ wypryskami, alergig lub innymi nie-
przyjemnymi konsekwencjami.

Na opakowaniach kosmetykdéw daty wskazuja, ze produkty te sg
wazne dwa, trzy lata a jak jest naprawde?

Kosmetyki fabrycznie zamkniete, sg trwate co najmniej 30 miesiecy od
daty produkcji. Mowa tutaj o preparatach w oryginalnych opakowaniach.
Moze okazac¢ sie, ze okres ten jest krotszy, dotyczy to np. kosmetykow
dla niemowlat.

KOSMETYKI PIELEGNACYJNE:

- kremy, balsamy do ciata - po otwarciu produkty te sg w stanie wy-
trzyma¢ nawet do roku, najtrwalszymi preparatami sg kremy i balsamy
perfumowane, ze wzgledu na zawarto$¢ alkoholu,

- kremy do oczu - trwato$¢ do 3 miesiecy p6zniej mogag podraznia¢,

- preparaty do demakijazu - produkty te zachowujg swoje wtasciwosci
do 2 lat po otwarciu,

- preparaty do opalania - jezeli preparat podczas uzytkowania nie lezat
na storicu, moze nam postuzy¢ do 2 lat,

KOSMETYKI KOLOROWE:

- tusz do rzes - wazny od 3 miesiecy do p6t roku, gdyz w trakcie uzyt-
kowania (wkfadania i wyktadania) szczoteczki wttaczane jest do pojem-
niczka powietrze, co powoduje kruszenie si¢ tuszu,

- fluidy - ich trwato$¢ wynosi od 3 miesiecy do p6t roku,

- podktady w ptynie lub w kompakcie - wazne do roku,

- r6z i puder w kamieniu - trwate do 2 lat

- kredki do oczu, cienie i konturéwki - wazne sg okoto dwoch lat, jed-
nak nalezy pamieta¢, aby mialy na sobie swoje zatyczki, w przeciwnym
razie wyschng, to samo stanie si¢ gdy bedg trzymane na storicu,

- szminki i btyszczyki - te pierwsze wazne sg okoto roku, btyszczyki na-
tomiast 6-8 miesiecy. Jezeli btyszczyk lub szminka zmieni swoj zapach
nalezy produkt wyrzucic,

LAKIERY DO PAZNOKCI - sg wazne okoto dwbch lat, lakiery szybko
schngce tracg swoje wiasciwosci po roku,

PERFUMY | WODY TOALETOWE - powinny by¢ zuzyte do roku od
czasu otwarcia.

Nalezy pamietaé, ze kazdy kosmetyk wymaga odpowiednich warun-
kow przechowywania. Na pewno jednak kazdemu z nich, nie stuzy wilgo¢
i wysoka temperatura.

Moga one sprawi¢, ze kosmetyki bedg nadawa¢ sie juz tylko do wy-
rzucenia. Pod zadnym pozorem nie wolno trzyma¢ kosmetykéw w jasnym
i nastonecznionym miejscu. Dlatego nie warto pomysle¢ o kupowaniu kos-
metykdéw w kioskach, budkach czy przechowywanych na nastonecznio-
nych pétkach, bo zostaty dawno zniszczone przez $wiatto.

MAGDALENA MACKOWIAK

GABINET URODY "STYL"

W dniach 11-13 maja odbyty sie w
Opolu Mistrzostwa Polski Mazore-
tek. Mazoretki z Kgkolewa repre-
zentowaly nasz region po raz
pierwszy i mozna moéwic o duzym
Sukcesie. Do Opola zjechato
ponad 1600 mazoretek z catej Pol-
ski. Wystapito 41 zespotow.

"Bryza" Kagkolewo zajeta 12.
miejsce w kategori Baton (taniec z
pateczkg) i 5. miejsce w kategorii
Pom-Pom (taniec z pomponami).
W kazdej z kategorii dziewczeta
musiaty zaprezentowac defilade i
uktad na scenie.




