PRZEGLAD OSIECKI

HOROSKOP

Baran 21.03-19.04
Najblizszy czas bedzie sprzyjac¢
podejmowaniu waznych decyzji,
zwiaszcza finansowych. Dobrze je
przemysl. W zyciu rodzinnym ozy-
wienie, duzo wspolnych tematéw do
rozméw. Przyjrzyj sie tez zdrowiu.
Byk 20.04-20.05
Jeste$ w dobrej formie. Owocne
bedg wigc stuzbowe spotkania.
Warto tez poznawaé¢ nowych ludzi.
Niewykluczone, ze kto$ bardzo Cie
zafascynuje.
Bliznieta 21.05-21.06
W Twoim zwigzku bedzie iskrzy¢.
Mozliwe sg zarbwno porywy namiet-
nosci, jak i ktétnie. W pracy mozesz
spodziewac¢ sig nowej oferty. W po-
fowie miesigca uda Ci sig wypoczag.
Rak 22.06-22.07
Tesknota za uczuciem sprawi, ze
wpadniesz na trop mitosci. Kto$
czeka na Twoje zainteresowanie. W
pracy nie stawiaj wszystkiego na
ostrzu noza. | wybierz sig czasem na
spacer.
Lew 23.07-22.08
Czas na maty remanent. Warto
doceni€ to, co dobre, a zrezygnowac
z tego, co zte. Zmien tryb zycia na
nieco spokojniejszy. | spotykaj sie z
przyjaciotmi. Ktos z nich potrzebuje
Twojej rady.
Panna 23.08-22.09
Samotne Panny mogg zakocha¢
sie bez pamigci. A zwigzane z kim$ -
zaskoczg partnera namietnoscig. W
pracy mate nieporozumienia. Nie
badz zbyt surowa dla wspotpracow-
nikéw. Finanse dobre.
Waga 23.09-22.10
Codzienno$¢ nie powinna przy-
stania¢ Ci catego $wiata. Spotykaj
sie ze znajomymi, rozmawiaj z bli-
skimi. W drugiej potowie miesigca
oczekuj dobrej wiadomosci.
Skorpion 23.10-21.11
Warto upora¢ sie z zalegto$ciami
w pracy. Potem mozliwa bedzie at-
rakcyjna, stuzbowa podréz. Zwr6é
uwage na problem w rodzinie. Bliscy
Cie potrzebuja.
Strzelec 22.11-21.12
Nic na site. Przemys| kazda
swojg decyzje i zaplanuj zmiany. Do-
brze, gdybys$ znalazt czas na krotki
wypoczynek. Pod koniec miesigca
oczekuj waznej przesytki.
Koziorozec 22.12-19.01
Los sprzyja Koziorozcom, ktore
planujg nowe podboje. Twoim atu-
tem jest wdziek i elokwencja. Ale nie
przesadz z balowaniem. Skontroluj
tez zdrowie. | czekaj na podwyzke.
Wodnik 20.01-18.02
Twoje serce moze catkiem nie-
oczekiwanie mocniej zabi¢. To uczu-
cie ma szanse potrwa¢ dtuzej. W
pracy kilka zmian, ale bez wptywu
na pobory. Czekaj na wazny telefon.
Ryby 19.02-20.03
Dobry czas na jakie$ kursy -
nauke prawa jazdy, poznanie no-
wych programéw komputerowych
itp. Finanse pozwolg na takie wy-
datki. Poznasz kogo$ mitego. To
moze by¢ prawdziwe uczucie.
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Rozwigzanie powstanie po przeniesieniu liter oznaczonych cyframi od 1 do 19 do
odpowiednich kratek ponizej. Prawidtowe hasto nalezy przesta¢ pod adresem re-
dakgji lub na e-mail: przegladosiecki@osieczna.pl (prosimy poda¢ adres zamiesz-
kania). Poprzednie hasto brzmiato: Zimowe zabawy na $niegu. Nagrode - bon na
zabieg kosmetyczny w Gabinecie Urody "Styl" wygrata Katarzyna Cicha z Osiecz-
nej. Bon do odbioru w Urzedzie Miasta i Gminy w Osiecznej, pokdj nr 7. Zache-
camy do przesyfania rozwigzan krzyzéwek, w tym miesigcu do wygrania bon
upominkowy - rowniez do realizacji w Gabinecie Urody "Styl". Na rozwigzania cze-

kamy do 12 kwietnia.

n L] n
Przepisy na domowe peelingi
Wkrétce wiosna. Kazda z nas po zrzuceniu czapek, kurtek,
swetréw chciataby wygladac tadniej i promienniej. Na pewno
pomoga nam w tym kosmetyki, zwlaszcza te, ktére oczysz-

czaja cate ciato. A mozna je zrobi¢ w domu, z produktoéw spo-
zywczych. Oto trzy przepisy na domowe peelingi.

Kawowa masa
Ma dziatanie ztuszczajace, a
dziegki kawie - rowniez wyszczu-
plajgce. Do miseczki wsypujemy
gars¢ gruboziarnistej soli, doda-
jemy po tyzce zmielonej kawy i
ptatkbw owsianych oraz szczypte
cynamonu. Mieszanke tagczymy z
zelem pod prysznic i masujemy

wilgotne ciato. Sptukujemy.

Stodkie oczyszczanie
Na chwile przed prysznicem

lub kgpielg mieszamy w miseczce
gars¢ cukru (im grubszy, tym lep-
szy) z kilkoma tyzkami stodkiej
Smietanki. Papka doktadnie masu-
jemy ciato, po czym sptukujemy.
Oliwkowa papka

Gruboziarnistg sol taczymy z
sodg oczyszczong (W proporcji
1:1). Mieszamy z oliwka (np. dla
dzieci). Masujemy ciato, sptuku-
jemy i myjemy zelem.
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Banany w ciescie
Cztery duze banany nalezy

obrac i przecig¢ wzdtuz. Potem za-
nurzy¢ w przygotowanym wczes-

niej ciescie i smazy¢ na
rozgrzanym oleju, az sie zarumie-
nig. Przed podaniem posypac cze-
kolada, dekorowa¢ $mietang. A
ciasto robi sie podobnie jak nales-
nikowe. Zmiesza¢ trzeba pot
szklanki maki ziemniaczanej i 2
szklanki maki pszennej. Utrze¢ z
dwoma zoéttkami. Dodaé 1 ty-
zeczke cukru waniliowego i 1 ty-
zeczke proszku do pieczenia oraz
4 tyzki wiorkow kokosowych. Wy-
miesza¢ dodajgc wode, by po-
wstato geste ciasto.
Sliwki w ciescie

Suszone sliwki trzeba przez
noc namoczy¢ w wodzie z cukrem.
Potem osaczyé¢, przekroi¢ i wyjac
pestki. W to miejsce wiozy¢ kawa-
tek orzecha lub migdata. Takie na-
dziewane sliwki zanurzy¢ w ciescie
nalesnikowym i smazy¢ na masle.
Jeszcze ciepte otoczy¢ cukrem z
cynamonem lub czekolada.

(: (: HUMOR :) :)

W sadzie oskarzony zwraca sig
za kazdym razem do sedziego per
"Wysoka Sprawiedliwo$¢". Sedzia
nie moze juz tego znies¢ i moéwi do
oskarzonego:

- Prosze pana, tu nie ma Zzadnej
sprawiedliwosci, a tym bardziej wy-
Sokiej, tu jest zwykty sad!
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Pewna pani przychodzi do
urzedu, aby wyrobi¢ sobie nowe do-
kumenty. Urzednik pyta:

- Jest pani zamezna?

- Tak, po raz drugi.

- Aile pani ma lat?

- Dwadziescia dwa.

Urzednik patrzy uwaznie na ko-
biete i pyta:

- Takze po raz drugi?

Ojciec do syna przed zakoricze-
niem roku szkolnego:

- Gdybys miat nie dostac swia-
dectwa ukoriczenia szkoty, to lepiej
nie pokazuj sie w domu!

- Dobrze, tato. Tylko jak ja bede
odbierac swoje kieszonkowe?

Zona informatyka wysyta go po
zakupy.

- Kup paréwki, a jak beda jajka,
to kup dziesigc.

Chtopina po wejsciu do sklepu
pyta:

- Czy sg jajka?

- Tak - odpowiada sprzedawca.

- To poprosze dziesiec parowek.

- Jak najczesciej informatycy
zwracajg sie do swoich zon?

- Myszko..



