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Prawdziwy dom

Taki wiasnie ma byé Srodowiskowy Dom Samopomocy w Ka-
kolewie. Formalnie dziata od stycznia biezagcego roku, ale
pierwsi uczestnicy przyjechali tu w drugiej potowie lutego.
Na razie wigc poznajg placowke, ucza sie siebie nawzajem,
biorg udziat w pierwszych terapeutycznych zajeciach. A dom
jest naprawde tadny i dobrze urzagdzony. Ma wszystko czego
potrzeba rodzinie: pokoje, kuchnie, tazienki.... o takim mozna

byto marzyé.

Srodowiskowy Dom Samopo-
mocy w Kakolewie podlega Staros-
twu Powiatowemu. Powstawat
przez ponad trzy lata, a juz w 2008
roku Emilia Konieczna, kierownik
Powiatowego Centrum Pomocy
Rodzinie w Lesznie ztozyta wnio-
sek do wojewody o jego utworze-
nie. Dwa lata p6zniej powiat kupit
od gminy Osieczna budynek po
bytej szkole i dwie przylegajgce do
niego dziatki. Potem rozpoczat ge-
neralny remont. A trzeba byto wy-
mieni¢  dach, okna, klatke
schodowa, wszystkie instalacje,
zagospodarowac strych, utworzy¢
siedem sal do zajg¢, wykonac¢ ele-
wacje zewnetrzng i tak dalej. Urzg-
dzono tez ogréd i czesé
wypoczynkowg na dziatce, a czeka
jeszcze utwardzenie podworza. No
i wyposazono dom.

- Projekt finansowany byt z
trzech Zrodet - mowi petnigca
obowigzki kierownika Srodowi-
skowego Domu Samopomocy
Elzbieta Gazda. - Pienigdze na ten
cel przekazat Wojewoda Wielko-
polski, Powiat i PFRON. Catos¢
kosztowata pottora miliona ztotych.
Ale warto byto. Stworzylismy pla-
cowke, ktora spetnia wszystkie wy-
mogi  architektoniczne, Jest
przyjazna uczestnikom i co naj-
wazniejsze otwarta dla wszystkich
potrzebujgcych.

Bo do tego domu trafia¢ mogg
doroste osoby chore psychicznie
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lub uposledzone umystowo. Pla-
cowka przygotowana jest na przy-
jecie 30 osob. Oczekuje sie, ze
potrafig one wykonywac proste,
podstawowe czynnosci, ale moga
tez by¢ na wozkach, czy poruszac
sie przy chodziku. W budynku sg
odpowiednio szerokie drzwi, jest
winda, zlikwidowano wszystkie
progi. Nie ma barier w poruszaniu
sie po obiekcie. Aktualnie przeby-
waja tu 24 osoby, najmtodsza ma
nieco ponad 20 lat, a najstarsza
prawie 70. Mozna powiedzie¢, ze
w ten sposoéb realizuje si¢ jeden z
celow terapii, czyli buduje wiez
miedzy pokoleniami. Podobnie jak
w prawdziwym rodzinnym domu.
Na kilka kolejnych oséb placéwka
wigc czeka. Wystarczy po prostu
sie zgtosic.

- Wiemy, Ze na terenie naszego
powiatu mieszka jeszcze wiele
0s6b z chorobg psychiczna, czy
uposledzeniem umystowym, ktore
nie korzystajg z Zadnej placowki -
dodaje Elzbieta Gazda. - Dla nich
nasz dom jest szansg na pokony-
wanie nieporadnosci i réznych
ograniczeri, a takze na uczenie sie
codziennosci, na kontakty z innymi.
Wiem, Ze jest tez miejscem, gazie
moga czuc sie bezpiecznie i zwy-
czajnie odczuwac radosc oraz sa-
tysfakcje z najmniejszych nawet
osiagniec. Zachecatabym rodziny,
aby swoim bliskim daty te szanse.

Srodowiskowy Dom Samopo-
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mocy w Kakolewie przyjmuje
uczestnikbw na osiem godzin
dziennie (w tym sze$¢ godzin tera-
pii). Kazdego dowozi do placowki,
bez jakichkolwiek optat za prze-
jazd. W tej chwili dojezdzajg oni z
Osiecznej, Rydzyny, Swieciechowy
i Krzemieniewa. Ale nic nie stoi na
przeszkodzie, by samochdd docie-
rat tez do innych miejscowosci.
Zdarza sie, ze po chorego podjez-
dza wprost na podwodrze jego
domu.

A na miejscu w Kgkolewie cho-
rzy korzystajg przede wszystkim z
terapii zajeciowej. Dla nich stwo-
rzono sze$¢ grup tematycznych:
dziewiarsko - krawieckg, muzyczng
i poznawania $wiata, gospodar-
stwa domowego, stolarsko - tech-
niczna, plastyczng i informatyczna.
Zajecia prowadzg terapeuci, odkry-
wajgc zainteresowania podopiecz-
nych. A poza tym organizujg tak
zwane ftreningi zycia. Wspolnie
przygotowujg jeden ciepty positek
w ciggu dnia, razem jedzg $niada-
nia, piorg, prasuja, sprzataja, wy-
chodzg na poczte, do kina, do
sklepu. Zwyczajnie poznajg co-
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dziennos¢. Takze po to, by kiedy$
mogli trafi¢ na zajecia warsztatow
terapii, potem do Centrum Integra-
cji Spotecznej, a by¢ moze niekto6-
rzy takze do pracy. Kakolewski
dom ma im daé to pierwsze nie-
zbedne otwarcie na otaczajgcg ich
rzeczywisto$é.

O swoich podopiecznych pra-
cownicy méwig ,serce domu”. To
oni sg najwazniejsi, bez nich nie
bytoby tej placowki. A wigc dla
,serca” pracuje szesciu instrukto-
row - terapeutow, pielegniarka, pra-
cownik socjalny, i na dyzurach
psychiatra, pedagog, psycholog.

- Dom rozpoczyna swojg dzia-
talnosc - wyjasnia Elzbieta Gazda.
- Placéwki o takim profilu nie byto
w naszym powiecie, wiec tym bar-
dziej bedziemy poszukiwac metod i
sposoboéw na spoteczny rozwoj
kazdego z podopiecznych. Cieszyc
nas bedg nawet najmniejsze ich
Sukcesy.

Srodowiskowy Dom Samopo-
mocy w Kagkolewie odwiedzimy za
kilka miesiecy.
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STOP wypalaniu traw

Wypalanie traw, stomy, pozostatosci roslinnych na polach
jest czesta przyczyna pozarow!

Wraz z nadej$ciem cieptych dni do-
chodzi do pierwszych pozaréw zwigza-

nych z wypalaniem traw i
porzadkowaniem terenu. Najpowszech-
niej zwyczaj wypalanie traw wystepuje na
przetomie marca i kwietnia. Jako ze wio-
senna pogoda zawitata juz do nas, infor-
macje o pozarach spowodowanych
wypalaniem traw pojawity sie w $lad za
nimi. Kilka stonecznych dni spowoduje
eskalacje tego procederu.

W okresie wiosny wypalanie traw w
réznych ich siedliskach tj. traw na tgkach,
rowach przydroznych, wypalanie zarosli,
uschnietych chwastow i resztek stomy po-
zostawionej na polach po zesztorocznych
zbiorach - to przyczyna wielu pozaréw
oraz catoksztatt ztozonych zmian, jakim
ulegajg makro i mikrobionty trawiastych
siedlisk.

Wskutek niedostatecznej ilosci czasu
i maszyn oraz ztych warunkéw pogodo-
wych, jesienny pokos traw moze nie zos-

ta¢ zebrany. Pozostawiona na pniu lub
skoszona, ale nie zebrana trawa, hamuje
wiosng tempo wzrostu mtodych roslin, ob-
nizajgc w wyniku tego plon siania.

Utrwalit sie mit, ze wypalanie traw i
stomy poprawia jako$¢ gleby, jest swo-
istym rodzajem jej nawozenia i uzyznia-
nia. Rolnicy nadal sadza, ze ogien to
"najtariszy herbicyd" do zwalczania
chwastéw. Tymczasem w ptomieniach
ging nie tylko suche zdzbta traw - roslin,
ale system korzeniowy, flora oraz bakterie
i grzyby, ktére powodujg szybsza wegeta-
cje roslin. W ogniu ginie cate bogactwo
przyrody. Wiosng opuszczajg swe Kry-
jowki owady, budza si¢ z zimowego snu
ssaki, przychodza na $wiat zajace, opusz-
czajg zimowe legowiska jeze, a ptaki bu-
dujg nowe gniazda.

Utrzymuje sie moda na wypalanie,
aby byto wygodniej i szybciej czesto roz-
lewa sie ciecze fatwopalne, zapominajgc,
ze:

- gesty, Scielgcy sie dym to zagroze-
nie dla ruchu drogowego,

- otwarte pozary to przedostawanie
sie do atmosfery duzych ilosci tlenku
wegla, tlenku siarki oraz

weglowodoréw aromatycznych itp.,

- to ofiary w ptomieniach - najczesciej
podpalacze,

- to tysigce strat w mieniu wypraco-
wanym przez kilka pokoleri.

Zgodnie z zapisem § 43 rozporzadze-
nia Ministra Spraw Wewnetrznych i Admi-
nistracji z dnia 7 czerwca 2010 roku w
sprawie ochrony przeciwpozarowej bu-
dynkéw, innych obiektéw budowlanych i
terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719 z 2010
r.) - wypalanie stomy i pozostatosci roslin-
nych na polach jest zabronione.

Odpowiadajac na pytanie, czy wypa-
lanie traw i resztek na polach uprawnych
ma jakiekolwiek racjonalne podstawy na-
lezy odpowiedzie¢ przeczgco. Wypalanie
jest wygodng metodg pozbywania sie re-
sztek z pdl i ogrodéw przydomowych, ale
bilans tej “transakcji” jest ujemny. Jak wia-
domo w wierzchniej warstwie gleby znaj-
duje sie bogata flora bakteryjna, ktéra
rozktada szereg obumartych roélin i przy-
czynia sie do zasilania prochnicy, a w

efekcie uzyzniania gleby. Bakterie te przy-
czyniajg sie do szybszego przyswajania
przez glebe nawozoéw i zwigkszania plo-
néw. Gleba wyjatowiona przez ogieri go-
rzej utrzymuje wilgo¢ i nastgpuje grozne
zjawisko stepowienia co skutkuje prze-
ciwnymi efektami.

Roéwniez w mys$l obowigzujgcych
przepisdéw osoby, ktore wypalajag wierzch-
nig warstwe gleby lub pozostatosci ro-
Slinne podlegaja karze grzywny lub
aresztu (Kodeks wykroczen Dz. U. 71, nr
12, poz. 114 z p6zn. zm.,, art. 82).

Niezaleznie od tego co roku nad na-
szymi polami i nieuzytkami unoszg sie
dymy pozaréw roznieconych w celu uzys-
kania wigkszych plonéw, ale jedynym wi-
docznym dla wszystkich efektem jest
zwigkszona ilo$¢ wozéw strazackich wy-
jezdzajgcych na sygnale.

Dlatego apelujemy do wszystkich,
ktérzy nosza sie z zamiarem wiosennego
wypalania traw, aby w tym roku zaniechali
tego zwyczaju.

KOMENDA MIEJSKA
PANSTWOWEJ STRAZY
POZARNEJ W LESZNIE



