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HOROSKOP

Baran 21.03-19.04
Wazne wydarzenia w pracy zmu-
szg Cie do odwotania wyjazdu. Mogg
tez odezwac sie stare problemy zdro-
wotne. Zycie umila Ci spotkania z
przyjaciotmi.
Byk 20.04-20.05
Na poczatku miesigca skup sie na
swoich sprawach. Nie poswigcaj zbyt
wiele uwagi drobiazgom w pracy.
Zwitaszcza nie daj sie wciggna¢ w
plotki. Pojawi sie perspektywa dodat-
kowych zarobkow.
Bliznigta 21.05-21.06
Pospiech jest ztym doradcg. Zwol-
nij tempo, a wszystko samo sie¢ po-
uktada. Zadbaj o drugg potowke.
Gwiazdy sprzyjajg spotkaniom we
dwoje. Moze wigc romantyczny wy-
jazd?
Rak 22.06-22.07
Czekajg Cie jakie$ zmiany. Moze
maz zmieni prace, moze wyjedziecie
na diuzszy czas. Nie daj sie wciggngé
w zadne konflikty. Dbaj o dobre relacje
z przyjaciotmi. Skontroluj zdrowie.
Lew 23.07-22.08
Twoj zwigzek nabierze nowych
barw. Warto wyskoczyé na krétki urlop
z matzonkiem lub partnerem. Pomys|
o finansach, wtasnie jest dobry czas
na inwestowanie. Zdrowie dobre.
Panna 23.08-22.09
Poczujesz przyptyw sit. Wykorzys-
taj te forme i zrealizuj dawno opraco-
wany projekt. O pomoc popros
najblizszych. Dobry okres na spotka-
nia towarzyskie.
Waga 23.09-22.10
Mozesz otrzymac¢ nowg propozy-
cje zawodowg. Zastanéw sig, czy ja
przyja¢. Sierpien to dobry czas na ro-
dzinne sprawy. Moze zajmiesz sie
opracowaniem historii przodkow.
Skorpion 23.10-21.11
Z powodu dodatkowych obowigz-
kéw bedziesz bardziej zajeta. Nie za-
niedbuj jednak bliskich. Kto$
szczegblnie  potrzebuje  Twojego
wsparcia. Oczekuj zaproszenia na
bardzo mita uroczystosc.
Strzelec 22.11-21.12
W domu kto$ odniesie sukces i
sprawi Ci ogromng rados¢. Moze to
bedg dzieci, a moze wnuki. Niewyklu-
czone, ze pod koniec miesigca otrzy-
masz spory zastrzyk gotowki. Dbaj o
serce i sprawy krgzeniowe.
Koziorozec 22.12-19.01
Single majg szanse na nowe zna-
jomosci i flirty. State pary przezyja
pewng niespodzianke. Dobrze by Ci
zrobit chociaz krétki wypad nad morze.
Nie zapomnij o waznej rocznicy w ro-
dzinie.
Wodnik 20.01-18.02
W pracy nie musisz sie o nic mar-
twi¢. W domu moze doj$¢ do pewnych
nieporozumien. Staraj sie roztadowac
sytuacje. W drugiej pofowie miesigca
spodziewaj si¢ wizyty kogo$ dawno
niewidzianego.
Ryby 19.02-20.03
Nie zatuj pienigdzy na drobne przy-
jemnosci. Tobie tez sig cos nalezy. W
pracy badz uwazna, doktadna i odpo-
wiedzialna. Lepiej tez nie wyreczaj sie
innymi osobami. | oczekuj waznej
przesyiki.

KRZYZOWKA Z NAGRODA

Aby rozwigzaé krzyzéwke, trzeba wpisa¢ w poziome rzedy znaczenie stow.
Potem z oznaczonych liter utozy¢ hasto. Prawidtowe hasto nalezy przestac
pod adresem redakcji lub na e-mail: przegladosiecki@osieczna.pl (prosimy
poda¢ adres zamieszkania). Poprzednie hasto brzmiato: ZYCZYMY PO-
GODNYCH UDANYCH DNI. Nagroda trafia do Joanny Wierzbinskiej z
Grodziska. Jest do odbioru w Urzedzie Miasta i Gminy w Osiecznej, biuro
nr 7. Zachgcamy do przesytania rozwiazan krzyzéwek, w tym miesiacu do
wygrania bon upominkowy - do realizacji w Gabinecie Urody "Styl". Na roz-
wiazania czekamy do 15 wrzes$nia.
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. Majowy egzamin

. Brukowa na ulicy

. Chroni wynalazek

. Zegarek trenera

. Najwyzszy dostojnik koscielny
. Z karma w lesie

. Graficzna reklama filmu

. Choroba nerek

Wyborny dzem z aronii i malin

Mozna taczyé¢ aronie z jabtkiem i cytryna, aby wytraci¢ jej cierpki
smak. Ale potaczenie aronii i malin jest wrecz rewelacyjne. Oto prze-
pis na taki dzem.

Sktadniki: 70 dag owocow aronii, 90 dag malin, 50 dag cukru, duza
cytryna.

Sposo6b przygotowania: Aronig przeptukac i osuszy¢. Owoce mieszac
ze sobag w rondlu i zasypac cukrem, nastepnie postawi¢ na ogniu, doda¢
sok wycisniety z cytryny i zagotowaé. Owoce smazy¢ na wolnym ogniu
okoto 1,5 godz. do uzyskania odpowiedniej konsystencji dzemu. Gdy aro-
nia zmigknie, cato$¢ delikatnie zmiksowaé, by rozbi¢ owoce (w trakcie
smazenia dzem co jaki$ czas miesza¢, zwtaszcza pod koniec, gdy nad-
miar ptynu zostaje zredukowany - to zapobiega przypaleniu). Gotowy
dzem przetozy¢ do przygotowanych stoiczkéw i szczelnie zamkna¢. Dzem
dodatkowo pasteryzowaé przez okoto 10 min.

9. Dobry znajomy

10. Bron na palcach chuligana
11. Wyrabia wedliny

12. Wyrwana z zeszytu

13. Diugi wiersz

14. Kozacki dowéddca

15. Pradnica w rowerze
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Rady naszych
czytelniczek

Hortensja na suchy bukiet

Wykorzystuje je do suchych
aranzacji. Kwiaty scinam z dtuga fo-
dyzka, gdy sa tadnie rozwiniete. Po
usunieciu lisci wstawiam do wazonu
z nieduzg iloscig wody i wynosze do
spizarni, bo wazne jest, by miejsce
byto ciemne, suche i chfodne. Nie
uzupetniam wody, tylko czekam, az
zupemie wyparuje. Gdy kwiaty sg
juz suche, spryskuje je lakierem do
wiosbéw, by utrwali¢ ich kolor i
ksztatt.

Tonik kontra komary

Do soku wyci$nigtego z potowy
cytryny dodaje 2 tyzeczki kwasku
cytrynowego i 4 listki miety. Wsy-
puje 3 tyzki sody oczyszczonej i
szczypte soli. Papke nakladam na
ukgszone miejsce i zostawiam na 5
minut. Pomoze.

Gdy nabije sobie guza

Duzo pracuje na dzialce, jezdze
rowerem. Zdarza mi si¢ czasem
jaki$ drobny uraz, czy uderzenie.
Mam kilka sposobéw na oktady,
ktére pomagajg pozby¢ sie sinia-
kow. Nie stosuje ich na zranienia.

Z kapusty - umyte liscie schta-
dzam, lekko rozbijam i przyktadam
kilka razy na bolace miejsce.

Z zywokostu - oplukane $wieze
licie tej rosliny miazdze, papke na-
nosze na gaze i przyktadam na kilka
godzin.

Ze zsiadtego mleka - troche ges-
tego mleka naktadam na szmatke i
tez przyktadam na sttuczenie.

Przychodzi kobieta do lekarza:
- Witam! Co pani najbardziej do-
kucza?

- M3z, ale ja do pana doktora w
innej sprawie.
XXX
- Tatry majg dwa miliony lat i trzy
miesigce - méwi baca, oprowa-
dzajgc turystow.
- Baco, a skad wiecie to z takg
doktadnoscig?

- A byt tu jeden profesor trzy mie-
sigce temu i mowit, Ze majg dwa
miliony.

XXX

Zapytali Grzegorza Late, czy re-
prezentacja z 1974 pokonataby
dzisiejszg kadre.

- Tak, wygralibysmy 1:0.

- Tylko tyle?

- No tak, prosze pamigtac ze
wiekszosc z nas jest juz po sie-
demdziesigtce.

XXX
Zona do meza: - Kochanie, jak
uczcimy naszg 30. rocznice
Slubu?

Maz: - Minutg ciszy...



